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PRESENTACION

a Oficina Ejecutiva de Apoyo a la Investigacion y Docencia Especializada (OEAIDE) Instituto Nacional de
Salud del Nifio presenta el segundo boletin cuatrimestral del afio 2024, para informar sobre las noticias
de nuestro instituto en el Area de Investigacion en Pediatria, demostrando su liderazgo a nivel nacional.

En primer lugar, presentamos los resimenes de cinco estudios desarrollados en el Instituto Nacional de
Salud del Nifio cuyos titulos son: “Caracterizacion de la plastia de mielomeningocele, secuelas y resultados
reportados en el INSN 2017 - 2022” cuya autora es Nadia Serra Morales, médico genetista de nuestra
Institucion; “Factores asociados a episodios de laringoespasmo en pacientes menores de 5 afios sometidos
a cirugia bajo anestesia general en el INSN, periodo 2021 — 2023”, por la médico residente Margarita
Totesaut Rodriguez; “Utilidad de la ventilacién no invasiva en la prevencién de intubacién en nifios con
insuficiencia respiratoria hipoxémica: Canula nasal de alto flujo vs Presion positiva continua en la via aérea
en la UCI del INSN, junio 2021 - mayo 2022” por la Dra. Maria Becerra Veldsquez, médico intensivista
de la Unidad de Cuidados Intensivos de nuestro Instituto; “Caracteristicas clinico — epidemioldgicas en
pacientes pediatricos con dermatitis atdpica atendidos en el Instituto Nacional de Salud del Nifio, Lima,
en el periodo del 2021” por Camilla Corbacho Cordero y “Determinacion de variantes intragénicas en
pacientes con discapacidad intelectual en el Instituto Nacional de Salud del Nifio, 2021- 2023” por el Dr.
Hugo Abarca Barriga, jefe del Servicio de Genética de nuestro Instituto.

Lang. Jeimy Alejandra Urbina Gallardo, del Area de Telesalud del INSN, nos presenta el tema: “Virtualizacién
de procesos utilizando Scrum para la atencion de Teleinterconsulta en el Instituto Nacional de Salud del
Nifio”, donde nos informa sobre el uso del Scrum en la teleinterinterconsulta en nuestra intitucion. En
este articulo, nos presenta los resultados del analisis estadistico realizado al comparar el nimero de
teleinterconsultas atendidas y de la eficacia en su realizacion antes y después del uso de esta herramienta
informatica.

También contamos con el aporte dela Lic. Laura Chipana, bibliotecologa del INSN con el tema: “La tecnologia
al servicio de la salud: aplicaciones médicas para moviles”, que sefiala el valor de las aplicaciones moviles
como herramientas para mejorar la practica médica y facilitar a los profesionales de la salud la atencion
del paciente. En este contexto, actualmente se utiliza el término mHealth definido como la practica de
la Medicina y la Salud Publica asistida por dispositivos moviles, los cuales facilitan la comunicacion y el
acceso a la informacién mientras se esta en movimiento y permite el acceso a informacién actualizada
sobre enfermedades, pautas de tratamiento, calculadoras médicas, recordatorios de vacunacién, entre
otros recursos utiles. Ademas, facilita a los profesionales de la salud a estar mas organizados, mejorar la
comunicacion con los pacientes y sus familias, y facilitar el seguimiento de los casos clinicos.

El Mg MC. Christian F. Ponce Torres, Metoddlogo de la Unidad de Disefio y Elaboracién de Proyectos
de Investigacion (UDEPI), presenta los “Avances en las lineas de investigacién del Instituto Nacional de
Salud del Nifio, periodo 2022 — 2026”. En primer lugar, se presenta las lineas de investigacion del INSN
elaboradas en 2022 y el avance de la presentacién de proyectos de investigacion desde el 2022 hasta
el presente afio. Asimismo, se presenta el nimero proyectos disgregados segun lineas de investigacion.
Por ultimo, se exponen los resultados de una encuesta virtual realizada a los profesionales de salud del
instituto sobre sus preferencias sobre las lineas de investigacién.



En la seccién de noticias de la OEAIDE de este segundo cuatrimestre del afio, presentamos la buena
acogida del “VII Congreso Internacional Avances en Pediatria”, que se realizd del 30 de mayo al 1 de
junio del 2024 en el Hotel Los Delfines, con la participacién de distinguidos profesores extranjeros
y nacionales de reconocida trayectoria. Este evento académico contd con la inscripcién de mas 800
profesionales de salud. Durante el congreso, se proclamd a los ganadores del Premio del Instituto
Nacional de Salud del Nifio version XXVIII, convocatoria 2024 para trabajos de investigacion en las
etapas de la vida infantil y adolescencia, referidos a la realidad peruana en los ultimos cinco afios.

Asimismo, se informa sobre la primera reunién del Comité de Investigacion del Instituto Nacional del
Nifio, que se encuentra presidida por el Director General del Instituto, que fue realizada en 20 de junio
del 2024 En esta sesion, se abordaron estrategias para fomentar la investigacion en nuestro Instituto.
Entre las estrategias presentadas se encontraron la organizacion de un concurso de casos clinicos,
la indexacion de nuestra Revista Especializada de Pediatria y la posibilidad de reactivacién del fondo
concursable y revisién del Reglamento de Incentivos.

Una noticia relevante en el Area de Investigacién de nuestro Instituto, ha sido la renovacién de los
miembros de nuestro Comité Institucional de Etica en Investigacidn del INSN. Este Comité se encarga del
proceso de evaluacion, aprobacion, seguimiento y supervision de las investigaciones con participantes
humanos, que se realizan en el INSN.

|//

También se informa sobre la culminacién con éxito del “Curso de gestores de referencia y busqueda
bibliografica”, que se desarrollé del 21 de junio al 15 de julio del 2024 y convocd a todos los
profesionales de salud de nuestra comunidad investigativa. Este curso fue sincrdnico, no presencial a
distancia y con un crédito académico, contd con un promedio de 50 profesionales que cumplieron con
los requerimientos necesarios para recibir una constancia de participacion, el cual colabora de forma
positiva con su historial académico.

Por ultimo, los invitamos a inscribirse en el “IX Jornada de Investigacion Pedidtrica”, que se realizara el
26 y 27 de setiembre del 2024 en las instalaciones de la OEAIDE, que contarad con cinco conferencias
magistrales a cargo de distinguidos investigadores extranjeros y nacionales y la presentacién de nueve
trabajos de investigacion en poblacion pediatrica, que han sido seleccionados. Este evento cientifico
serd una oportunidad para la actualizacion en el campo de la investigacién para mejorar la calidad
en beneficio de la nifiez. En esta Jornada también se llevara a cabo el Concurso de Casos Clinicos de
profesionales de Salud del Instituto Nacional de Salud del Nifio versién 2024.

Mg MC Carolina Marchena Sosa
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Informe Final

Caracterizacion de la plastia de

mielomeningocele, secuelas y
resultados reportados en el INSN
2017 - 2022

’.‘i.';d.‘

Serra Morales, Nadia Indhira Milagros.*?

! Instituto Nacional de Salud del Nifio. Lima, Peru
@ Médico cirujano

Introduccion:

El mielomeningocele (MCC) es el defecto de tubo neural mas
comun y compatible con la vida. A nivel mundial, de cada
1000 nacidos vivos, esta presente en 1 a 2, y en nuestro medio
existen pocas publicaciones sobre esta afeccion.

Objetivo
Identificar las caracteristicas de la plastia de MMC, secuelas y

resultados reportados en el INSN-Brefia, en el periodo 2017—
2022.

Metodologia:

La investigacion fue observacional, descriptiva, transversal y
retrospectiva, con un total de 31 casos; se obtuvo la informacién
con una ficha de recoleccion de datos, debido a la cantidad de
casos encontrados estas caracteristicas se limitan a identificar
las caracteristicas sociodemograficas de la madre, obstétricas
maternas, del recién nacido y manejo clinico.

Resultados:

Tenemos que, en relacion con las caracteristicas
sociodemograficas, la edad predominante de las madres fueron
las menores de 19 afios y mayores de 35 afios, con el 57,9%; vy
se presenta un 97% de madres sin alguin tipo de instruccion; en
relacion a las caracteristicas obstétricas maternas el 67,7 % no
tuvo un control prenatal (CPN) adecuado (<6 CPN); en relacion
con las caracteristicas del MMC en el recién nacido el 74,2 % de
los casos se localizaron en la zona lumbosacro; en relacion de
las manifestaciones clinicas, el 71 % fueron ortopédicas.

Conclusiones:

Existe mayor prevalencia de MMC en madres de edades
extremas; llevar un adecuado CPN ayuda a detectar a tiempo
las enfermedades congénitas; la localizacion del defecto fue
en su mayoria lumbosacro; las manifestaciones clinicas mas

comunes son ortopédicas y en todos los casos reportados se
realizé la plastia de MMC dentro de los 7 primeros dias de
nacimiento.

Palabras clave:
Defectos del Tubo Neural; Disrafia Espinal; Meningomielocele;
Hospitales Pediatricos. (Fuente: DeCS).

Correspondencia: Serra Morales Nadia Indhira, Jr. 27 de julio 206, Carmen
de la Legua - Reynoso, Callao, indhira94@hotmail.com
Codigo de Informe Final PI-01-2023

Informe Final

Factores asociados a episodios de
laringoespasmo en pacientes menores

de 5 afios sometidos a cirugia bajo
anestesia general en el INSN, periodo
2021 - 2023.

Totesaut Rodriguez, Margarita Del Valle*?, Ruiz Caraza,
Angela Valeria'3?, Acosta Cassana, Giuliano®32.

1 Instituto Nacional de Salud del Nifio. Lima, Peru.

2 Universidad Nacional Federico Villarreal. Lima, Peru.

3 Universidad de San Martin de Porres. Lima, Peru.
@ Médico cirujano. Residente de pediatria.

Objetivo:

Determinar factoresasociadosaepisodios de laringoespasmo
en pacientes menores de 5 afios sometidos a cirugia bajo
anestesia general, en el Instituto Nacional Salud del Nifio
Brefia, periodo 2021-2023.

Materiales y métodos:

Se realizd una investigacion cuantitativa, de disefio
observacional, utilizando como fuente la informacion
disponible en las historias clinicas. Se analizé6 una muestra
aleatoria de 350 casos, en el cual se excluyod 1 por no contar
con datos completos en la historia clinica, enfocdndose en los
factores asociados a laringoespasmo. Se realizd un analisis
bivariado con chi cuadrado y exacta de Fisher, considerando
significativo un valor p<0,05, para las variables: sexo, edad,
procedencia, factores propios del paciente, anestesioldgicos,
quirargicos y otros factores relacionados.

Resultados:

Laringoespasmo con el 8.9%, 31 casos positivos, asociados
a infeccién respiratoria, secrecion orofaringea, comorbilidad
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respiratoria y malformacion de la via aérea, en los factores
anestésicos tenemos multiples intentos a via aérea con una
prevalencia significativa. No se encontraron diferencias
significativas con el sexo y la edad de los pacientes, tipo
de cirugia ni el dispositivo utilizado en via aérea. Los
factores asociados a laringoespasmo fueron la presencia de
secreciones en orofaringe (ORa: 18.09; IC95% 3.24 — 101.12;
p=0.001) y multiples intentos a via aérea (ORa: 86.79; 1C95%
7.55 —996.53; p<0.001).

Conclusiones:

Existe varios factores asociados a laringoespasmo, de las
cuales la mayor parte esta relacionada con el estado en el
que ingresa el paciente a sala de operaciones, lo que debe
tenerse en cuenta para la implementacion de medidas
preventivas, en todos estos casos para el correcto manejo
de la via aérea.

Palabras clave:

Manejo de via aérea, laringoespasmo, anestesia pediatrica
(Fuente: DeCS/BIREME).
Correspondencia: Totesaut Rodriguez Margarita Del Valle, Av. Brasil 600 Lima

05, totesaut44@gmail.com
Cdédigo de Informe Final OEAIDE: PI-10-2024

Utilidad de la ventilaciéon no invasiva en
la prevencién de intubacién en nifios con

insuficiencia respiratoria hipoxémica:
Canula nasal de alto flujo vs Presidn positiva
continua en la via aérea en la UCI del INSN,
junio 2021 - mayo 2022

Becerra Velasquez, Maria R.%*¢, Guerrero Padilla, Daisy
Lizbeth®?, Tantalean Da Fieno, José**®, Nielsen, Katie>*¢,
Ledn Paredes, Rosa'?

!Instituto Nacional de Salud del Nifio. Lima, Peru

2 Universidad Nacional Federico Villarreal. Lima, Peru
3 University of Washington, Seatle, Washington, USA

2 Médico especialista en Medicina Intensiva Pediatrica
® Doctor en medicina

¢ Maestra en Administracion en Servicios de Salud

9 Maestra en Epidemiologia

Introduccion:

El soporte respiratorio no invasivo (VNI) con presién positiva
continua de via aérea (CPAP) o cdnula nasal de alto flujo
(CNAF) reduce la necesidad de ventilacion mecanica invasiva
en niflos con insuficiencia respiratoria. Este estudio describe
los desenlaces en nifios que recibieron soporte respiratorio
no invasivo en una unidad de cuidados intensivos pediatricos
(UCIP) en Lima, Peru.

Materiales y métodos:

Estudio de cohortes retrospectivo en nifios admitidos a la UCIP
del Instituto Nacional de Salud del Nifio, quienes recibieron
soporte ventilatorio no invasivo entre junio 2021 a mayo
2022. La estadistica descriptiva fue usada para describir las
caracteristicas de nifios que recibieron VNI y desenlaces. El
analisis fue complementado usando STATA 14.

Resultados:

De los 33 nifios quienes recibieron VNI, 22(67%) recibieron
alto flujo y 11 (33%) recibieron CPAP. Los niflos quienes
recibieron alto flujo fueron mayores (48 vs 6 meses), tuvieron
mayor frecuencia de estatus asmatico (36% vs 0%) y menos
probabilidad de tener comorbilidad (73% vs 100%). Ocho (24%)
nifios requirieron ventilacion mecanica invasiva (VMI) con una
alta proporcién en el alto flujo (27% vs 18%; p > 0.05). Los nifios
quienes requirieron VMI tuvieron una duracion similar de VNI
(6 vs 6.5% dias) pero una estancia de UCIP mayor (17 vs 9 dias).

Conclusiones:

En este estudio, los nifios que recibieron VNI tuvieron una alta
tasa de fracaso, con estancia prolongada en UCIP. Esta alta
tasa de falla de VNI tiene implicaciones importantes para la
utilizacién de este recurso. Un estudio mas grande es necesario
para determinar si esta alta tasa de VNI persiste y tiene factores
de riesgo modificables.

Palabras clave:

ventilacién no invasiva, respiracion artificial, cuidados criticos,
pediatria (Fuente: DeCS).

Correspondencia: Becerra Velasquez Maria R. - Av. Brasil Nro 600 Lima 05,
rosariobecerrave@hotmail.com

Cdédigo de Informe Final OEAIDE: PI-11-2022

n

mforme Final

Caracteristicas clinico - epidemioldgicas
en pacientes pediatricos con dermatitis
atdpica atendidos en el Instituto Nacional
de Salud del Nifio, Lima, en el periodo del
2021

Corbacho Cordero, Camilla Fernanda.'?, Arias Orellana, Daya
Lucero*?, Ballona Chambergo, Rosalia Angélica®.

!Universidad de San Martin de Porres. Lima, Perd

2 |nstituto Nacional de Salud del Nifio. Lima, Peru.

@ Alumno de la Facultad de Medicina.

b Médico especialista en Dermatologia Pediatrica (Asesor).

Objetivo:

Determinar las caracteristicas clinico — epidemioldgicas de
la dermatitis atépica en pacientes menores de 15 afios del
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servicio de Dermatologia del Instituto Nacional de Salud del
Nifio, Lima, durante el periodo 2021.

Metodologia:

Estudio de tipo descriptivo transversal. La poblaciéon fueron
pacientes pediatricos con una edad entre los 28 dias de nacidos
a los 15 afios atendidos en consulta externa del departamento
de dermatologia que estén diagnosticados con dermatitis
atdpica en el periodo 2021.

Resultados:

De los 162 pacientes evaluados, la edad promedio fue de 5.1
afos, el 52.47% fueron del sexo masculino y de los cuales el
33,33% provenian de los distritos Lima Centro. Asimismo,
sobre el tiempo de enfermedad, se tuvo que el 69,32% fue de
estadio crénico y que en primavera tenian una mayor atencion
(33,68%). El 70,71% no tenia antecedentes de atopia y el
79,35% no tuvo antecedentes familiares asociado, ademas el
56,99% presentaban prurito y alteracion de suefio, el 86,96%
no presento hiperreactividad bronquial, pero el 75% tuvo
lesiones cutaneas.

Conclusion:

En el presente estudio se concluyé que la mayor proporcién
de pacientes con la patologia de dermatitis atdpica fueron de
género masculino. Las manifestaciones principales encontradas
fueron prurito con alteracion del suefio, liquenificacion
y lesiones cutdneas que respetan el limite de pliegue. La
frecuencia de casos fue mayor durante el primavera y verano.
Por Ultimo, la mayor parte de la poblacion pediatrica con
dermatitis atopica atendida en el INSN-Brefia procedian de
Lima Centro y presentaba un tiempo de enfermedad crdnico.

Palabras clave
Dermatitis Atdpica, Lesiones cutdneas, reaccion inflamatoria
cronica (fuente: DeCS).

Correspondencia: Corbacho Cordero Camilla Fernanda. - Av. Alfredo
Benavides 1480 dpto. 4A Miraflores 15, camillacorbachocordero@gmail.com

Cédigo de Informe Final OEAIDE: PI-19-2022

Determinacion de variantes
intragénicas en pacientes con

discapacidad intelectual en el
Instituto Nacional de Salud del Nifio,
2021 - 2023

J

Abarca Barriga, Hugo H.**3, Vasquez Sotomayor, Flor?,
Punil Luciano, Renzo?, Caballero Beddn, Nathaly?, Gallardo
Jugo, Bertha E.}, Trubnykova, Milana?, Veldsquez Chavesta,
Félix*, Purizaca Rosillo, Nelson?, Custodio Sanchez, Pedro
R.3, Barrdn Pastor, Heli*.

! Instituto Nacional de Salud del Nifio. Lima, Perti

2 Universidad Cientifica del Sur, Facultad de Ciencias de la Salud
3 Universidad Ricardo Palma, Facultad de Medicina Humana

4 Universidad Nacional Mayor de San Marcos

Objetivo:

Determinar las variantes intragénicas en pacientes con
discapacidad intelectual entre los 5-18 afios que acuden al
servicio de genética & EIM, del Instituto Nacional de Salud del
Nifio.

Metodologia:

Es un estudio transversal descriptivo, con muestreo por
conveniencia. Se realizo la secuenciacion de exoma completo
a 124 nifios con diagndstico de discapacidad intelectual.
Adicionalmente se hizo el andlisis cromosémico por
micromatrices de 6,55 M a diez pacientes que tuvieron un
resultado negativo en la secuenciacion. Se determind las
frecuencias relativas y absolutas, asi como las medidas de
tendencia central y dispersion, segun su naturaleza. Ademas, se
utilizé regresion lineal mdltiple y de Poisson para determinar la
asociacion entre algunas caracteristicas clinicas y la probabilidad
de aparicion en los pacientes con resultados positivos.

Resultados:

La secuenciacion del exoma completo determind la etiologia en
el 30,6% de los pacientes con discapacidad intelectual, de los
cuales el 52,6% eran de herencia dominante autosémica. Las
variantes de significado incierto alcanzaron el 38,6%. Los genes
mas frecuentes hallados fueron el MECP2, STXBP1 y LAMA2.
La presencia de lesiones dermatoldgicas, distonia, alteraciones
periféricas neuroldgicas y la limitacion a la flexion del cuarto
dedo se observaron en mayor frecuencia en los pacientes con
discapacidad intelectual con “resultados positivos”.

Conclusiones:

La secuenciacion es una prueba diagnodstica que detecta
la etiologia en un tercio de los pacientes con discapacidad
intelectual, existen algunos fenotipos que predicen la
posibilidad de que el estudio gendmico determine variantes en
un solo nucledtido.

Palabras clave:

discapacidad intelectual (D008607), mutacion puntual
(D017354), mutacion del sistema de lectura (D016368),
secuenciacion de nucledtidos de alto rendimiento (D059014),
analisis por micromatrices (D046228). (Fuente: DeCS/
BIREME).

Correspondencia: Abarca Barriga Hugo H. - Av. Brasil 600 Lima 05, habarca@

insn.gob.pe
Codigo de Informe Final OEAIDE: PI-81-2020
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VistualizaCiomnide
precesosuttilizando

Scriumipaiallafatencion
demleleinterconsiiiaten

Por: Ing. Jeimy Alejandra Urbina Gallardo - Unidad de TELESALUD-INSN

En la actualidad, el uso de la tecnologia ha crecido a
pasos gigantescos, siendo importante para las inves-
tigaciones cientificas, asi como para la satisfaccion de
las necesidades del ser humano. Las tele interconsul-
tas (TICs) facilitan a las empresas u organizaciones lle-
var a cabo un proceso de almacenamiento y procesa-
miento de informacion y su aplicacién en los procesos
de diferentes areas de la empresa u organizacién. Por
ello, ante la necesidad de un sistema que nos brinde el
apoyo adecuado para virtualizar los procesos de solici-
tud y atencién, se ha utilizado la metodologia SCRUM

El SCRUM es un proceso en el que se aplica un conjun-
to de buenas practicas para trabajar colaborativamen-
te, en equipo, y obtener el mejor resultado posible en
proyectos. Estas practicas se apoyan unas a otrasy su
seleccion tiene origen en un estudio de la manera de
trabajar de equipos altamente productivos. De esta
forma, se realizan entregas parciales y regulares del
producto final, priorizadas por el beneficio que apor-
tan al receptor del proyecto. Por ello, el SCRUM esta
especialmente indicado para proyectos en entornos
complejos que requieren la obtencién de resultados
rapidos, con requisitos son cambiantes o poco defini-
dos y donde la innovacién, la competitividad, la flexibi-
lidad y la productividad son fundamentales.

El SCRUM también se utiliza para resolver situaciones
en que no se estd entregando al cliente lo que necesi-
ta, cuando las entregas se alargan demasiado, los cos-
tes se disparan o la calidad no es aceptable, cuando se
necesita capacidad de reaccion ante la competencia,
cuando la moral de los equipos es baja y la rotacién
alta, cuando es necesario identificar y solucionar inefi-

SCRUM

ciencias sistematicamente o cuando se quiere trabajar
utilizando un proceso especializado en el desarrollo de
producto.

En SCRUM, un proyecto se ejecuta en ciclos tempora-
les cortos y de duracidn fija (iteraciones que normal-
mente son de 2 semanas, aungue en algunos equipos
son de 3y hasta 4 semanas, limite maximo de feedback
de producto real y reflexion). Cada iteracion tiene que
proporcionar un resultado completo, un incremento
de producto final que sea susceptible de ser entregado
con el minimo esfuerzo al cliente cuando lo solicite.,
siendo este software eficiente en la Telemedicina para
el manejo de los diferentes formatos del sistema de
tele interconsultas.

Teniendo como finalidad brindar servicios de calidad
a los pacientes a nivel nacional, se ha implementado
esta herramienta de virtualizacién de procesos para la
atencidn de tele interconsultas en la unidad de Telesa-
lud del INSN, para mejorar las referencias atendidas y
la eficiencia de atencidn de tele interconsultas y lograr
el crecimiento de atenciones oportunas y eficientes.
Todos estos procesos fueron impulsados por causa de
la pandemia Covid-19 pues se presentd la necesidad
de acceder a un mejor manejo de solicitudes de las
diferentes Ipress de nuestro pafs.

Se realizd una evaluacion sobre la virtualizacion de los
procesos utilizando SCRUM para las atenciones de tele
interconsultas en el Instituto Nacional de Salud del
Nifio asi como determinar las referencias atendidas
y la eficiencia utilizando la metodologia SCRUM en la
Unidad de Telesalud del Instituto Nacional de Salud de
Nifio.
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Se obtuvo la validez y confiabilidad del instrumento donde se procesaron
datos previos al Pre y Post test, encontrando que los datos tenian distri-
buciéon normal y se aplicé el coeficiente de correlacion de Pearson. Los
resultados fueron 0.890 y 0.853 en las referencias atendidas vy la eficiencia
de las teleinterconsultas por lo que el instrumento se considerd confiable.

En el andlisis, se pudo constatar que la virtualizacion de procesos utilizan-
do SCRUM, aumenté las referencias atendidas en la Unidad de Telesalud
del Instituto Nacional de Salud del Nifio de 52.75% a 55,86%.

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de confianza
Desv. Desv. Error de la diferencia
Media Desviacion promedio Inferior Superior t gl
Par1 RA_PRETEST- -3,10600 384372 J0176 -4,54127 -1,67073 -4,426 28 000
RA_POSTEST

Sig. (bilateral)

Referencias Atendidas
57.00%

55.86%
56.00%

55.00%

54.00%

53.00% 52.75%

52.00%

51.00%

PRETEST POST TEST

Asimismo, se pudo constatar que la virtualizacion de procesos utilizando
SCRUM, aumento la eficacia en la realizacion de Tele interconsulta en la
Unidad de Telesalud del Instituto Nacional de Salud del Niflo de 56.44% a
59.73%.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de confianza

Desv Desv. Error de la diferencia

Media Desviacidn promedio Inferior Superior t gl Sig. (bilateral)

Par1 ERT_PRETES- -3,29000 347354 63418 -4,58704 199296 -5188 29 000
ERT_POSTEST

Eficacia en la realizacion de teleinterconsulta

Q,
60.00% 59.73%

59.00%
58.00%
57.00% 56.44%
56.00%
55.00%

54.00%

PRE TEST POST TEST

Como conclusiones la virtuali-
zacion de procesos utilizando
SCRUM mejora la atencion de te-
leinterconsulta, determinado por
la eficiencia en la realizacién de
estas. Asimismo, la virtualizacion
de procesos permitio que las aten-
ciones de Teleinterconsultas se
realicen de manera mas ordenada
y rapida de atender
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Por: M.C. Christian F. Ponce Torres, Metoddlogo de la Unidad de Disefio y Elaboracion de Proyectos de Investigacion (UDEPI)

La investigacion en salud infantil es fundamental para
mejorar la calidad de vida de los niflos y adolescentes,
proporcionando soluciones basadas en evidencia a
los problemas de salud mas urgentes. Las lineas de in-
vestigacidn en salud son marcos estratégicos disefia-
dos para guiar y enfocar los esfuerzos de investigacion
en dreas especificas que son consideradas prioritarias
para una instituciéon, su existencia se justifica por la
necesidad de generar evidencia cientifica que fortalez-
ca las politicas de salud, mejore las practicas clinicas y
promueva innovaciones en prevencion, diagndstico y
tratamiento. En el contexto del Instituto Nacional de

Salud del Niflo (INSN), estas lineas de investigacién
se configuran para responder a las demandas emer-
gentes de la salud infantil, integrando perspectivas
de diversas especialidades y subespecialidades para
abordar tanto enfermedades comunes como raras y
mejorar la calidad de la atencidon médica.

En 2022, la Oficina Ejecutiva de Apoyo a la Investiga-
cién y Docencia Especializada (OEAIDE) elaboro las
lineas de investigacidén del INSN para el periodo 2022-
2026, que fueron aprobadas mediante Resolucidn Di-
rectoral N°103-2022-INSN-DG. (1)

Lineas de investigacion del INSN, periodo 2022 - 2026

(1) Morbimortalidad neonatal e infantil

(2) Céncer infantil: Leucemias, enfermedades hematoldgicas y tumores

(3) Enfermedades respiratorias, alérgicas e inmunologicas

(4) Salud Mental

(5) Trastornos de la nutricion por exceso (obesidad y enfermedad metabdlica)

(6) Enfermedades transmisibles (VIH, TBC y hepatitis)

(7) Retardo del desarrollo psicomotor

(8) Malnutricién y anemia pediatrica

(9) Enfermedades no transmisibles: inflamatorias degenerativas, autoinmunes y otras.

(10) Enfermedades raras y/o huérfanas

(112) Cirugia quirtrgica, reconstructiva y traumatolégica

(12) Infecciones hospitalarias y epidemiologia

(13) Gestion en salud, calidad y docencia

(14) Salud oral

(15) Otros

10
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En esta oportunidad, se describe los avances en pro-
yectos de investigacion presentados a la Unidad de
Disefio y Elaboracién de Proyectos de Investigacion
(UDEPI) segun las lineas de investigacién del periodo
2022-2026. Ademas, se analizan las respuestas de los
participantes del curso de metodologia de investiga-
cion del INSN respecto a sus preferencias en las lineas
de investigacion.

Durante el periodo de enero del 2022 a junio del
2024, se han presentado un total de 172 proyectos de
investigacion. En 2022, se presentaron 56 proyectos,
seguidos por 60 proyectos en 2023, y de enero has-

ta junio de 2024 se han presentado 56 proyectos. Las
Lineas de investigacidon con un mayor nimero de pro-
yectos son “Enfermedades no transmisibles” y “Ges-
tién en salud, calidad y docencia,” cada una con un
total de 22 proyectos (cada con 12,4%). Luego, siguen
las lineas de “Enfermedades raras y/o huérfanas” con
19 proyectos (11,2%), y “Enfermedades respiratorias,
alérgicas e inmunoldgicas” con 15 proyectos (8,8%).
En cambio, las lineas de investigacion con menor nu-
mero de proyectos son “Retardo del desarrollo psico-
motor” y “Malnutricidn y anemia pediatrica” con 1y 3
proyectos presentados, respectivamente, ver figura 1.

Proyectos de investigacion

(13) Gestidn en salud, calidad y docencia

(10) Enfermedades raras y/o huérfanas

(2) Cancer infantil

(14) Salud oral

(7) Retardo del desarrollo psicomotor

Lineas de investigacion del INSN, periodo del 2022 al 2026

(3) Enfermedades respiratorias, alérgicas e inmunoldgicas NN
(6) Enfermedades transmisibles N

(11) Cirugia quirurgica, reconstructiva y traumatolégica NP NN T
(4) Salud Mental INEEENEN

(12) Infecciones hospitalarias y epidemiologia NS
(5) Trastornos de la nutricion por exceso NP EENNENNNEE

1]
(8) Malnutricién y anemia pedidtrica  IEEINNPIN

(9) Enfermedades no transmisibles I T Y S I
5

(15) Otros
I T - T - T——

(1) Morbimortalidad neonatal e infantil - EINEENINEEETEN
2 4 2 |

5 10 15 20 25
Numero de proyectos de investigacion

W 2022 w2023 M Hastajunio 2024

Figura 1. Numero de proyectos de investigacion presentados segun las lineas de investigacion aprobadas para el periodo 2022 al 2026 del

Instituto Nacional de Salud del Nifio.

En febrero de 2024, se realizd6 una encuesta virtual
al momento de la inscripcion de los participantes del
Curso de Metodologia de Investigacion para identifi-
car las lineas de investigacion, a las que los profesio-
nales eran mas afines. Participaron 144 profesionales,
las respuestas fueron divididos en tres grupos princi-
pales: médicos (59), enfermeras (47) y otros profesio-
nales (38). En el grupo de médicos, las lineas de inves-
tigacidon mas seleccionadas fueron la morbimortalidad
neonatal e infantil (18.6%), la gestidn en salud, calidad

y docencia (16.9%) y otras areas (13.6%), ver figura 2.
Para el grupo de enfermeras, las areas predominantes
fueron la gestion en salud, calidad y docencia (38.3%),
la morbimortalidad neonatal e infantil (8.5%) y los
trastornos de la nutricién por exceso (6.4%), ver figu-
ra 3. Entre los otros profesionales de salud, las areas
de mayor interés fueron la gestidn en salud, calidad y
docencia (26.3%), salud mental (18.4%) y otras dreas
(18.4%), ver figura 4.
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Meédicos

(1) Morbimortalidad neonatal e infantil

(13) Gestion en salud, calidad y docencia

(15) Otros

(3) Enfermedades respiratorias, alérgicas e inmunoldgicas
(10) Enfermedades raras y/o huérfanas

(5) Trastomos de la nutricién por exceso

(8) Malnutricidn y anemia pediatrica

(12) Infecciones hospitalarias y epidemiologia

(11) Girugia quirdrgica, reconstructiva y traumatoldgica
(4) Salud Mental

(7) Retardo del desarrollo psicomotor

(2) Cancer infantil

(6) Enfermedades transmisibles

(9) Enfermedades no transmisibles

0 2 4 6 8 10 12

Figura 2. Lineas de investigacion por prioridad segun médicos participantes del curso de metodologia de investigacion del INSN,
2024.

Enfermeras

(13) Gestion en salud, calidad y docencia

(15) Otros

(1) Morbimortalidad neonatal e infantil

(5) Trastomos de la nutricidén por exceso

(3) Enfermedades respiratorias, alérgicas e inmunoldgicas

(2) Cancer infantil

2022-2026

(8) Malnutricién y anemia pediatrica
(11) Girugia quirdrgica, reconstructiva y traumatologica

(4) Salud Mental

Lineas de investigacion del INSN, periodo del

(7) Retardo del desarrollo psicomotor
0O 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Figura 3. Lineas de investigacion por prioridad segun enfermeras participantes del curso de metodologia de investigacion del
INSN, 2024
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Otros profesionales dela salud

(13) Gestion en salud, calidad y docencia
(15) Otros

(4) Salud Mental

(7) Retardo del desarrollo psicomotor
(5) Trastornos de la nutricion por exceso
(10) Enfermedades raras y/o huérfanas

(12) Infecciones hospitalarias y epidemiologia

2022-2026

(6) Enfermedades transmisibles

(2) Cancerinfantil

(14) Salud oral

Lineas de investigacion del INSN, periodo del

(3) Enfermedades respiratorias, alérgicas e...

2 4 6 8 10 12

Figura 4. Lineas de investigacidn por prioridad segun otros profesionales de salud participantes del curso de metodologia de investigacion

del INSN, 2024

Al comparar el nimero de proyectos presentados y
las preferencias de los profesionales de salud en las
lineas de investigacion. Se observa que las lineas con
mayor numero de proyectos presentados fueron “En-
fermedades no transmisibles” y “Gestiéon en salud
calidad y docencia”, seguidas por “Enfermedades ra-
ras y/o huérfanas”. Por otro lado, en la encuesta, las
respuestas de las preferencias de los médicos se incli-
naron mas hacia la “Morbimortalidad neonatal e in-
fantil” y “Gestién en salud calidad y docencia”, mien-
tras que las enfermeras prefirieron “Gestién en salud
calidad y docencia” y los otros profesionales de salud
también mostraron una alta afinidad por esta ultima
linea. Aunque la “Gestidn en salud calidad y docencia”
se destaca tanto en proyectos presentados como en
preferencias, hay lineas de investigacién como “Retar-
do del desarrollo psicomotor” y “Malnutricidn y ane-
mia pediatrica” que, a pesar de tener pocos proyectos
presentados, no figuran entre las principales prefe-
rencias de los profesionales, lo que indica que son
areas que requieren una mayor necesidad de aten-
cién investigativa por parte de todos los profesionales
de salud. Esto podria mejorarse, por un lado, con una
mayor participacion de los profesionales, residentes
y estudiantes del INSN a los cursos de capacitacion

en investigacion organizados por UDEPI, para el desa-
rrollo y elaboracion de proyectos de investigacion. (2)
Por su parte, la OEAIDE tiene como una de sus iniciati-
vas el reconocimiento de las mejores investigaciones
de forma anual, como la premiacién de trabajos de
investigacion, llevado a cabo en mayo 2024. Sin duda,
aun queda camino por fortalecer la investigacion y au-
mentar esfuerzos de forma colaborativa tanto exter-
nos e internos para generar evidencia cientifica que
respalde mejoras significativas en la salud y el bienes-
tar de los nifos y adolescentes.

Referencias bibliograficas

1. Resolucion Directoral N°103-2022-INSN-DG
de aprobacion de las “Lineas de Investigacion
del Instituto Nacional de Salud del Nifio, pe-
riodo 2022 - 2026”".

2. Resolucién Directoral N°77-2024-INSN-DG de
aprobacién del “Plan Anual de Investigacion
2024 INSN”
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Por: Lic. Laura Chipana Espinoza (Bibliotecéloga de la OEAIDE)

Las aplicaciones moviles pueden ser una herramienta
valiosa para mejorar la practica médica vy facilitar a
los profesionales de la salud la atencion del paciente.
Partimos de la definicidn salud asistida por el movil o
mhealth como el uso de los dispositivos méviles en
el trabajo médico estos aparatos pueden ser usados
para el seguimiento de los pacientes, estos dispositi-
vos pueden ser: smartphones, tablets, teléfonos mo-
viles, relojes inteligentes, agendas digitales1.

No solamente es descargar cualquier aplicacién sin
antes evaluar o tener en cuenta aspectos que per-
mitan verificar si es usada por una gran cantidad
de usuarios y una calificacion favorable ademas de
opiniones sobre el uso de la aplicacién. Kufel et al.
indica en su estudio “Mobile applications in radiolo-
gy: own study based on polish data” al analizar 228
aplicaciones de la tienda Google Play, sélo 6 de ellas
fueron clasificadas en la categoria “A” con el estandar
mas alto. Las aplicaciones de la App Store (157) no
se clasificaron debido a la falta de recuentos de des-
cargas, lo cual era necesario en nuestro sistema de
clasificacion de aplicaciones” 2

Otras de las organizaciones que se encargan de eva-
luar a las aplicaciones moéviles médicas es La Food
and Drug Administration (FDA) que fomenta el de-
sarrollo de aplicaciones médicas moviles (MMAs, por
sus siglas en inglés) que mejoran la atencion médicay
brindan a los consumidoresy a los profesionales de la
salud informacidn valiosa sobre la salud. La FDA tam-
bién tiene la responsabilidad de supervisar la seguri-
dad vy la eficacia de los dispositivos médicos, incluidas
las aplicaciones médicas moviles, en el ambito de Ia
salud publica3.

14

Estas evaluaciones ayudaran a determinar si los da-
tos y los resultados del tratamiento son lo suficiente-
mente validos para brindar una atencién de calidad
ya que es necesario desarrollar, optimizar y evaluar
tecnologias que brinden una atencion mas eficaz a
los pacientes. Entre los usuarios de teléfonos inteli-
gentes, casi la mitad de los encuestados (47,7%) uti-
lizaba al menos una aplicacién de salud relacionada
con el bienestar, la condicidn fisica, la prevencion, la
medicacion, el tratamiento o el seguimiento2

En el campo de la pediatria se hicieron estudios como
el de Denis et al,4 “Early Detection of 5 Neurodeve-
lopmental Disorders of Children and Prevention of
Postnatal Depression With a Mobile Health App: Ob-
servational Cross-Sectional Study” que tenia como
objetivo determinar si una aplicacion movil puede
mejorar la deteccién de 5 trastornos del desarrollo
neuroldgico como el trastorno del espectro autista
(TEA), retraso del lenguaje, dispraxia, dislexia y tras-
torno por déficit de atencién/hiperactividad (TDAH) y
reducir la incidencia de depresién postnatal llegando
a la conclusion de que en una gran poblacién de mas
de 55.000 usuarios confirmaron resultados anterio-
res y sugirieron que una aplicacion mHealth familiar
multidominio es adecuada y eficaz para su uso regu-
lar en el seguimiento de la madre y el nifio.

Lee et al5. tuvo como objetivo en su estudio describir
como los médicos utilizan los teléfonos inteligentes y
las aplicaciones maviles en entornos clinicos. Los be-
neficios de los teléfonos inteligentes y las aplicacio-
nes moviles para los médicos en el trabajo incluyen la
disponibilidad de métodos de comunicacién flexibles
y opciones de aplicaciones moéviles para lograr mu-
chos propdsitos diferentes en el trabajo, facil acceso
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a la medicina basada en evidencia y apoyo a la toma
de decisiones clinicas, y portabilidad.

A continuacion, se presenta algunas Aplicaciones mo-
viles que, por los criterios del nimero de descargas,
calificacion y las opiniones podemos verlas como una
opcion de apoyo al trabajo diario y cuidado de los pa-
cientes.

Salud Infantil - PAPI (Programa de Actividades
Preventivas de la Infancia)

La Asociacién Espafiola de Pediatria de Atencion
Primaria (AEPap) lanzé una aplicacion movil para la
mejora y prevencién de la salud infantil llamada Papi,
esta aplicacién nace como una actualizacién del Pro-
grama de Salud Infantil (PSI). Estd aplicacién es gra-

tuita, conformado por dos partes: una dirigida a fa-
milias y adolescentes, y otra, para los profesionales
relacionados con el cuidado de la salud infantil, pe-
diatras y enfermeras pediatricas.

Hay mas de 300 contenidos sobre cuidados en salud
infantil y adolescente dividido en partes por edades
diferentes, desde el recién nacido hasta los 17 afios,
la finalidad de esta aplicacién es facilitar y mejorar
la transmisién de la informacién sobre prevencion de
las enfermedades.

Descargas: + 10 mil

Disponible: https://play.google.com/store/apps/de-
tails?id=com.estudioalfa.saludinfantil&hl=es

La AEPap renueva su Programa de Salud Infantil con una AFP con 339 temas
para profesionales y familias para fomentar el autocuidado

J Busca en el APP Store o Play store del teléfono movil @
el nombre “Salud Infantil® y este logo
L
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cer célculos de las dosis/peso de los farmacos que se
usan mas habitualmente en pediatria.

DosisPedia

Pediatras del Hospital de Costa de Burela en Espafiay
la colaboracién de empresas e instituciones desarro-
[laron una aplicacién de referencia médica para calcu-
lar dosis pediatricas que se divulgd en diciembre del
afio 2014 bajo el nombre de Dosispedia en formato
Android y apple. Estd dirigida para pediatras, médicos
de familia, Odontélogos y cualquier profesional en el
area de las ciencias de la salud que atienda pacientes
pediatricos, es una aplicacion gratuita y permite ha-

Descargas: + 1 millon
Calificacion: 4,6

Disponible: https://play.google.com/store/apps/de-
tails?id=com.smartgalapps.android.medicine.dosis
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es la plataforma médica de apoyo a la consulta y re-
ferencia, exclusivamente para médicos, son 440.000
meédicos que usan esta aplicacion movil esta dispo-
nible en Google play, App store. Tiene mas de 60
calculadoras médicas de ayuda a diagndstico y pres-
cripcién ademas cuenta con un vademécum con mas
de 15.000 medicamentos el uso de esta herramienta
permitird un ahorro de tiempo de practica clinica y
hacer los diagndsticos con precision y prescripciones

Todo ello le ahorrara al médico tiempo de préctica cli-
nica y le permitira realizar diagndsticos mas precisos
y prescripciones mas seguras para los pacientes.

Descargas: 500 mil
Calificacion: 4,6

Disponible: https://int-public.idoctus.com/pedia.
app&hl=es PE

Scores Pediatria

Esta aplicacion presenta 50 test o scores (entre ellos
el test de Apgar, Silverman o Ballard) para la especia-
lidad de pediatria. Los usuarios pueden descargarse
esta aplicacion de forma gratuita. Por ello, el nimero

16

Conoce iDoctus

8:00 AM
iDoctus

os inspiratorios para
mejorar la respiracidn tras entilacién mecinica:
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de descargas ha ido ascendiendo cada dia, logrando un gran impacto en paises como México, Brasil o Colombia,
incluso por encima de Espafia, que se encuentra en el puesto nimero cinco de los paises que mas la descargan.

Descargas: 100,000
Calificacion: 4,4
Idioma: inglés, espafiol, portugués y francés

Disponible: https://play.google.com/store/apps/details?id=grk.scorespediatria&hl=es_PE

| FDA. (n.d.). Retrieved July 21,
2024, from https://www.fda.
gov/regulatory-information/
search-fda-guidance-docu-
ments/policy-device-softwa-
re-functions-and-mobile-me-
dical-applications

4. Denis F, Le Goff F, Desbois M,
Gepner A, Feliciano G, Silber D,
et al. Early Detection of 5 Neu-
rodevelopmental Disorders
of Children and Prevention of
Postnatal Depression With a
Mobile Health App: Observa-
tional Cross-Sectional Study.
[cited 2024 Jul 22]; Available

from: https://www.clinical-

e P R i trials.gov/study/NCT06301087
l{“) B Teeeresires B TS | peed 5. Lee M, Bakar A, Bin Mahmood
e B bbbttt L2 ' > S, Eng, Lee S, Smith HE, et al.

e o | — Smartphone and Mobile App

B Wb b Po—— gy Use Among Physicians in Cli-

R L el nical Practice: Scoping Review.

[cited 2024 Jul 22]; Available

from: https://mhealth.jmir.
org/2023/1/e44765
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El “VII Congreso Internacional Avances en Pediatria”, organizado por la Oficina
Ejecutiva de Apoyo a la Investigacion y Docencia Especializada (OEAIDE) del Ins-
tituto Nacional de Salud del Nifio, fue realizado con éxito con la inscripcion de
mas 800 profesionales de salud. Este evento cientifico se llevd a cabo del 30 de
mayo al 1 de junio del 2024 en el Hotel Los Delfines de San Isidro, con la partici-
pacion de distinguidos profesores extranjeros de Espafia, Costa Rica, Republica
Dominicana, Puerto Rico, Estados Unidos y Argentina. Entre nuestros invitados
estuvieron: el Dr Pablo Rojo, especialista en Infectologia pediatrica; Dr. Fredy
Prada, especialista en Cardiologia pediatrica; Dr. Roberto Bogarin, endocrindlo-
go pediatra; Dr César Mota, especialista en Emergencias pediatricas; Dr. Melvin
Bonilla, nefrélogo pediatra, Dr. Erick Forno, especialista en Neumologia pedia-
trica; Dr. Eduardo Cuestas y Dra. Diana Farifia, médicos pediatras neonatdlogos;
Dra. Silvia Tenembaum, neurdloga pediatra; Dr. Mauricio Scarpello, especialista
en Medicina del Adolescente y Dr. Silvio Torres, médico pediatra especialista en
Cuidados Intensivos pediatricos. A ellos, se unieron destacados profesionales de
nuestro Instituto. Los ejes tematicos de este evento cientifico fueron Cardiologia,
Infectologia, Pediatria Ambulatoria, Neuropediatria, Neonatologia, Endocrinolo-
Redaccion 16-07-2024 gia, Nutricién, Inmunologia, Genética, Cirugia e Imagenologia y Radiologia. Se

Por: Mg MC Carolina Marchena Sosa, Jefa desarrollaron 42 charlas, 7 simposios y 3 conferencias magistrales.
de la Unidad de Desarrollo de Investigacion , . .
Clinico-Epidemioldgico y Ensayos Clinicos Durante el congreso, se proclamé a los ganadores del Premio del Instituto Na-

cional de Salud del Nifio versién XXVIII, convocatoria 2024 para trabajos de in-

| — vestigacion en las etapas de la vida infantil y adolescencia, referidos a la realidad
N V peruana en los ultimos cinco afios. Los premios consistieron en un diploma de
oo cunso wreemaiomt. S honor y un estimulo pecuniario de 7000 soles para el primer lugar, 4000 soles
;%%FEETSRE!-" LSy para el segundo y 2000 soles para el tercero. El ganador del primer lugar fue

el trabajo “Utilidad potencial de la inteligencia artificial para el triaje en emer-
gencias pediatrica en Latinoamérica: Prueba de concepto en un Centro de Re-
ferencia Nacional” de Eder Guillermo Herrera Pérez. El segundo lugar lo ocupd
el trabajo “Caracteristicas del sindrome inflamatorio multisistémico en nifios
asociado a Covid-19 en un Hospital peruano 2020-2022 de Noe Atamari Anahui

iU y el tercer lugar lo ocupd la investigacidon “Factores asociados a la sobrevida en
: ' pacientes pediatricos sometidos a cirugia cardiaca con circulacion extracorporea
— en un Instituto Nacional Especializado Pediatrico entre los afios 2001 y 2020” de
Eduardo Silvia Rivera.

LJES TEMATICOS
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Por: Mg. MC. Carolina Marchena Sosa, Jefa
de la Unidad de Desarrollo de Investigacion
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La OEAIDE del INSN
culminé con éxito el
curso de gestores

de referencia
y busqueda
bibliografica

Redaccion 17-07-2024

Por: Mg. CD. Yens Mendoza Martiarena,
Metoddlogo de la Unidad de Disefio y Elabo-
racion de Proyectos de Investigacion (UDEPI)

El 20 de junio del 2024, se realizo la primera reunion del Comité de Investigacion
del Instituto Nacional del Nifio, que se encuentra presidida por el Director Ge-
neral del Instituto, la cual tuvo lugar en la OEAIDE. Asimismo, este comité esta
conformador por los Directores de linea, Planeamiento Estratégico, Cooperacion
Internacional, Enfermeria y los jefes de UDEPI y UDICEYEC. En esta sesién, se dis-
cutié la implementacion de estrategias para fomentar la investigacion en nuestro
Instituto para mejorar los indicadores de Desempefio, compromiso de mejora en
meérito a la ficha 41 que trata del fomento de Investigacion en salud.

Entre las estrategias que se discutieron estuvo la organizacién de un concurso
de casos clinicos, la indexacion de nuestra Revista Especializada de Pediatria y la
posibilidad de reactivaciéon del fondo concursable y revision del Reglamento de
Incentivos. Al finalizar la reunidn, se aprobd la organizacion del Concurso de Casos
clinicos que busca incentivar el reporte de los casos que vemos en nuestro que-
hacer hospitalario como centro de referencia a nivel nacional. Se espera que este
concurso se pueda implementar de manera anual con la participacion de todos
los profesionales de la Salud del Instituto.

Por otro lado, nuestra Revista Especializada de Pediatria a partir de este afio es
trimestral, con lo que se espera que se puede indexar a fines de afio a Latin Index
como primer paso. En cuanto a la reactivacién del fondo concursable y los incen-
tivos para los investigadores con filiacion del Instituto, estamos a la espera de
conseguir donaciones y que en el Congreso se modifique el actual decreto donde
los recursos directamente recaudados van al Tesoro publico.

El pasado 21 de junio del 2024, la Oficina Ejecutiva de Apoyo a la Investigacion y
Docencia Especializada (OEAIDE) del Instituto Nacional de Salud del Nifio (INSN)
dioinicio al curso de gestores de referencia y busqueda bibliografica el cual convo-
6 a todos los profesionales de salud de nuestra comunidad investigativa.

Siendo parte de la misién institucional del INSN continuar con el fomento de la
investigacion en nuestra comunidad académica pedidtrica, la OEAIDE, dentro de
su plan anual de investigacion 2024, incorpord el curso de uso de gestores de re-
ferencia y busqueda de informacién con el cual los profesionales de salud podran
conocer y aplicar estrategias para el manejo eficiente de la informacion encontra-
da en las bases de datos mas potentes como Scopus, WoS, Pubmed, etc. y con ello
aplicarlo en la elaboracién de sus protocolos de investigacion.

La relevancia de usar gestores de referencia estriba en que permiten organizar
las fuentes usadas para dar sustento tedrico a una investigacion y, a su vez, para
acceder a ellas cuando se necesiten. También, el uso de gestores evitaria cometer
errores de transcripcion o tipograficos, lo cual facilita la creacion de la bibliografia
y de las citas dentro de un informe o protocolo de investigacion. Asi mismo, el
equipo de investigacion de OEAIDE considera que la busqueda bibliogréfica es
un agregado adicional dentro del curso que fortalece las competencias de un in-
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vestigador, ya que le permite evaluar la literatura disponible en funcién de una
pregunta de investigacion, el disefio de estudio y otros parametros.

El curso sincrénico, no presencial a distancia y con un crédito académico, culmind
con éxito el 15 de julio y contd con un promedio de 50 profesionales que cum-
plieron con los requerimientos necesarios para recibir una constancia de partici-
pacion, el cual colabora de forma positiva con su historial académico. Ademas, se
conto con el apoyo docente de los profesionales de nuestra oficina de investiga-
cion y ponentes invitados de amplia trayectoria en investigacion y publicaciones
cientificas a nivel nacional e internacional.

La OEAIDE continuara con la ejecucion de su plan de capacitacion en investiga-
cion durante el segundo semestre de este afio en donde se ofrecerdn mas cursos
interesantes que buscaran llegar a un mayor nimero de profesionales de salud
interesados en la investigacion en pediatria

Se llevara a cabo el Concurso de Casos Clinicos de profesionales de Salud del Ins-
tituto Nacional de Salud del Nifio version 2024.

La “IX Jornada de Investigacion Pedidtrica”, organizada por la Oficina Ejecutiva de
Apoyo a la Investigacion y Docencia Especializada (OEAIDE) del Instituto Nacional
de Salud del Nifio, se realizard el 26 y 27 de setiembre del 2024 en las instalacio-
nes de la OEAIDE. Serd de modalidad presencial y contara con cinco conferencias
magistrales a cargo de distinguidos investigadores extranjeros y nacionales asi
como la presentacion de nueve trabajos seleccionados de investigacion en pobla-
cion pediatrica. Este evento cientifico serd una oportunidad para la actualizacion
en el campo de la investigacion para mejorar la calidad en beneficio de la nifiez.

En esta Jornada también se llevard a cabo el Concurso de Casos Clinicos de pro-
fesionales de Salud del Instituto Nacional de Salud del Nifio versién 2024. Podran
participar todos los profesionales de salud del Instituto con las diferentes mo-
dalidades de contrato. Para la designacion de los ganadores participardn como
jurados distinguidos profesionales con una vasta trayectoria en el campo de la
Investigacion.

Se abordaran temas como la regulacién de los ensayos clinicos en el Perd, la Bioé-
tica en investigacion pedidtrica, la importancia de la investigacion en enferme-
dades crénicas no transmisibles y el uso de la inteligencia artificial en pediatria.
Asimismo, se presentaran los trabajos ganadores de los dos primeros puestos del
Premio del Instituto Nacional de Salud del Nifio versidon XXVIII, convocatoria 2024.

Esperamos su participaciéon en esta Jornada de Investigacion, organizada por la
OEAIDE y en el Concurso de Casos Clinicos. Se esta trabajando en organizar una
jornada de calidad que contribuya a la actualizacion en el campo de la Investiga-
cion en Pediatria, lo cual redundara en el bienestar de nuestros pacientes. Asimis-
mo, este evento cientifico serd una oportunidad para la presentacion del manejo
de casos complejos que tenemos por ser centro de referencia a nivel nacional y
gue lamentablemente no se difunden por falta de incentivos
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DE CASOS C L[N ICOS NACIONAL DE SALUD DEL NINO, 2022-2026

= Morbimortalidad neonatal e infantil

PARTICIPAN PROFESIONALES = Cancer infantil: Leucemias, enfermedades
DE LA SALUD hematoldgicas y tumores
DEL INSTITUTO NACIONAL DE - Enfermedades respiratorias, alérgicas e
SALUD DEL N]ﬂo inmunologicas Salud Mental

= Trastornos de la nutricion por exceso (obesidad y
enfermedad metabdlica)

= Enfermedades transmisibles (VIH, TBC y Hepatitis)
@ PHIMEH PUESTU = Retardo del desarrollo psicomotor
Diplama de honat ¢ Malnutricién y anemia
8/. 8,000.00 = Enfermedades no transmisibles: inflamatorias
degenerativas, autoinmunes y otras.
[ ] @ :
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+ + = Cirugia quirdrgica, reconstructiva y traumatologica
o/, 1,000.00 %/, 500.00 = Infecciones hospitalarias

= Gestion en salud, calidad y docencia
= Salud Oral

RECEPCION DE SOLICITUDES: = Otros

Del 18 de julio al 06 de septiembre del 2024

Lugar de Entrega: Mesa de partes de OEAIDE-INSN
(L-V 8:00 — 15:00 hr.)

Bases y Anexos
Escanea con tu camara
de tu smartphone

https://bit.ly/3518yHL

Organiza: s - OEAIDE | fresossyvascnea™

21



CATALOGO DE LIBROS - FONDO EDITORIAL DEL

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD DEL NINO

e Atlas de Hematologia Pediatrica

Autor: Félix F. Takami Nawata

Editorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo Edito-
rial

Afio de Publicacion: 2007

Pdginas: 96

Medlidas: 36 cm x 26 cm

ISBN:978-603-45108-0-7

Precio de Venta al Publico:S/. 70.00 nuevos soles

Resumen: E| atlas de Hematologia Pediatrica contiene 8 capitulos y 224 imagenes,
presentados didacticamente, que nos muestran con claridad la visién al microscopio
de afecciones hematoldgicas en el Servicio de Hematologia del Hospital del Nifio.
Abarca Morfologia Eritropoyética-Anemias, Morfologia Leucocitaria, Las plaquetas,
Médula Osea, Leucemias, Células L.E., Enfermedades Metaxénicas, Miscelaneas.

Imagenes de Oftalmologia Pediatrica para

IMAGENES DE Pediatras

OFTALMOLOGIA

PEDIATRICA . i i i
T s Autor:Juan Fernando Mendiola Solari, Oscar Augusto Orjeda

5 4 Loayza, Guillermo Claudio Barriga Salaverry

: Ediitorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo Editorial
Afio de Publicacion: 2009

Paginas: 336

Medlidas: 38.5 cm x 21 cm

ISBN:978-603-45108-1-4

Precio de Venta al Publico: S/. 105.00 nuevos soles

Resumen: El liboro Comprende 4 capitulos con 806 imagenes, conformado por
temas como el examen oftalmoldgico pediatrico, Sintomas y signos, Emergencias
oftalmoldgicas, Anomalias Congénitas de los Parpados, De los ojos a los Sindromes,
Retraccion Palpebral, Ptosis Palpebral, Inflamacién Periocular y Orbitaria, La Via
Lagrimal, Ojo Rojo, Protuberancias, Masas y Tumores Palpebrales, Alteraciones de
la Pigmentacion de los Parpados, Alteraciones del Segmento Anterior y el Fondo
de Ojo.

Dermatologia Pediatrica: Atlas Descriptivo

Autor: Héctor Wilfredo Caceres Rios, Felipe Enrique Velas-
quez Valderrama

Editorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo Editorial
Afio de Publicacion: 2010

Paginas: 199

Medidas: 29 cm x 22 cm

ISBN: 978-603-45108-1-4

Precio de Venta al Publico: S/. 65.00 nuevos soles

Dermatologia
Pediatrica

Resumen: Atlas descriptivo de Dermatologia Pedidtrica contiene informacion
sobre patologias de la piel. Esta obra tiene 248 fotografias, disefiada para facilitar
el aprendizaje y apoyo al especialista que necesita tener un amplio archivo de
datos para poder llegar al diagnostico correcto. Por ello los autores incorporan la
lesion visualmente a través de la fotografia y luego complementa la informacion
cientifica sobre la patologia la misma cuenta con datos concisos y practicos sobre
etiopatogenia, clinica, diagndstico y tratamiento y las imdgenes han sido escogidas
cuidadosamente para ser demostrativas.

Atlas de Dismorfologia Pediatrica
AT‘!.EAS
DISMORFOLOGIA PEDIATRICA

=&
- |

Autor: Eva Klein de Zighelboim, Bertha Elena Gallardo Jugo,
Miguel Chévez Pastor, Hugo Hernan Abarca Barriga

Editorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo Editorial
Afio de Publicacion: 2012

Paginas: 636

Medidas: 30.5 cm x 20.5 cm

ISBN: 978-612-45108-1-6

Precio de Venta al Publico: S/. 220.00 nuevos soles

Resumen: El Atlas presenta veinte capitulos sobre patologias dismdrficas mas frecuentes
en Pediatria observados en el Servicio de Genética del Instituto Nacional de Salud del
Nifio. Comprende temas como Heterotaxia, Holoprosencefalia, Defectos del Cierre del
Tubo Neural, Fisura Labio-palatina, Agentes Teratogénicos, Retardo Mental o Desarrollo
Mental Anormal, Alteraciones Cromosdmicas, Trastornos Genéticos con Talla Corta,
Displasias Esqueléticas, Trastornos Dermatoldgicos, Trastornos Neuroldgicos, Otros
trastornos. Ademas contiene un glosario ilustrado para ayudar a identificar los rasgos
que distinguen a estos pacientes.

e a Salud Escolar para Maestros

SALUD  Autor: Miguel Oliveros Dénohue, Rosario Del Solar Ponce,
MAESTROS |liana Romero Giraldo

Editorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo Edi-
| torial

Afo de Publicacion: 2013

Paginas: 232

- Medidas:28.5 cm x 21 cm

Material Adicional: 01 Cd

ISBN:978-612-45108-3-0

Precio de Venta al Publico:S/. 80.00 nuevos soles

Resumen: El libro ofrece seis capitulos, salud holistica o integral donde se
objetiva el componente biopsicosocial, salud fisica con elementos importantes
como el desarrollo fisico, la nutricién, deportes e inmunizaciones, el tercer
capitulo se aborda la salud psicosocial considerandose estilos de vida, habilidades
sociales, convivencia, resiliencia, desarrollo psicolégico, problemas en el aula,
accidentes y conducta de riesgo. El capitulo cuatro nos introduce en la salud
mental considerando el grupo social del nifio, su temperamento y sus rasgos de
personalidad, y la patologia que incluye depresion, ansiedad, ideacién suicida,
trastornos de conducta alimentaria, conducta disocial, adicciones y se finaliza con
la promocion de la salud mental en la escuela. El quinto capitulo se refiere a la
salud sexual y reproductiva considerando higiene, orientacién sexual y sexualidad
finalmente el capitulo seis ética comprende los valores, el concepto de ciudadania,
ética del conflicto, paternidad responsable y corrupcion. La obra disminuye el uso
del lenguaje técnico, para favorecer el entendimiento de profesionales de otras
disciplinas y agrega informacion complementaria en un CD.

Fotografos Residentes Instituto Nacional de
Salud del Nifio

Autor: Bruno Sanchez, Sebastian Enriquez, Leslie Searles,
Maria Alejandra Huicho, Adrian Portugal

Editorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo
Editorial

ARo de Publicacion: 2014

Pdginas: 105

Medidas: 28.5 cm x 22.5 cm

ISBN:978-612-45108-7-8

Precio de Venta al Publico: S/. 100.00 nuevos soles

Resumen: Muestra el proyecto de un grupo de artistas visuales y comunicadores
(Camaras Lucidas) de la experiencia de realizar una residencia fotogréfica en el
Instituto Nacional de Salud del Nifio que permite que el fotografo se sumerja y
elija los espacios y comunidades retratar. Esta publicacion comprende 5 muestras
individuales con diferentes técnicas y conceptos que cada fotdgrafo quiere
plasmar. Esta obra comprende de 54 imagenes

2 7 ey 1ratado de Cirugia de Nifios 2014

S @MA&!M&E Autor: Alejandro O. Jaramillo Sanchez, Ralph Kuon
. Carrero, José G. Jaramillo Samaniego
» Editorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo
Editorial
Afio de Publicacion: 2014
Paginas: 1139
Medidas:28.5 cm x 21 cm
ISBN:978-612-45108-4-7
Precio de Venta al Publico: S/. 315.00 nuevos soles

Cang

Resumen: El libro cuenta con la contribucion de prestigiosos profesionales en las
distintas materias que abarca la publicacion, Comprende temas que van desde
historia de la cirugia pediatrica, ética, Gestion de la Calidad, nutricién, cuidados
intensivos, anestesiologia, quemaduras, transplantes de érganos Cirugia minima
invasiva, Cirugia fetal y otras subespecialidades. Esta obra consta de 26 capitulos
cada uno de ellos presenta un texto actualizado y resumido respaldado por figuras
que complementan la informacion presentada, convirtiéndola en un libro de
consulta estandar de los cirujanos pediatras y de todos aquellos interesados en el
campo de la cirugia pediatrica.

Puedes adquirirlo en la Biblioteca de la OEAIDE,
1er piso (ex escuela de enfermeras del Hospital del Nifio).

Informes: Lic. Laura Chipana Espinoza
Teléf: 3300066 anexo 6026
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