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adquirida en la comunidad en nifios de 2 meses a 5 afios
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Desarrollo y prueba piloto de un asistente virtual
optimizado o "chatbot" para adolescentes peruanos que
viven con el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH),
para facilitar la deteccion, la educacidén, la autoayuda y
la vinculacién con la atencién en salud mental, en Lima
Metropolitana durante el 2023-2024.

Aislamiento de especies de campylobacter mediante
metodologia combinada en el Instituto Nacional de Salud
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Factores asociados a la presencia de alto riesgo de
trastornos respiratorios del suefio en pacientes de
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Por: M.C. Danny Diaz Carrasco
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PRESENTACION

a Oficina Ejecutiva de Apoyo a la Investigacion y Docencia Especializada (OEAIDE) Instituto Nacional de Salud
del Nifio presenta el segundo boletin cuatrimestral del afio 2025, para informar sobre las noticias de nuestro
instituto en el drea de investigacion en pediatria, demostrando su liderazgo a nivel nacional.

En primer lugar, presentamos los resimenes de cinco estudios desarrollados en el Instituto Nacional de Salud
del Nifio cuyos titulos son: “Meduloblastoma: asociacion entre el perfil inmunohistoquimico y el resultado
clinico de pacientes atendidos en un hospital pediatrico peruano en el periodo 2013-2022” cuya autora es
la médico Milagros Gallegos Mendoza; “Caracteristicas epidemioldgicas y clinicas de la neumonia adquirida
en la comunidad en nifios de 2 meses a 5 afios hospitalizados en el Instituto Nacional de Salud del Nifio sede
Brefia durante el periodo enero 2022 a diciembre 2023”, por la Bach. Johana A. Arias Colqui de la Universidad
Cayetano Heredia; “Desarrollo y prueba piloto de un asistente virtual optimizado o "chatbot" para adolescentes
peruanos que viven con el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH), para facilitar la deteccidn, la educacion,
la autoayuday la vinculacién con la atencién en salud mental, en Lima Metropolitana durante el 2023-2024" por
Profesor de trabajo social Galea, Jerome T; “Aislamiento de especies de Campylobacter mediante metodologia
combinada en el Instituto Nacional de Salud del Nifio, Lima — Peru, de enero a marzo del 2023” por el tecnélogo
médico Roberto Rojas Ledn; “Factores asociados a la presencia de alto riesgo de trastornos respiratorios del
suefio en pacientes de 4 a 17 aflos con trastorno por déficit de atencion e hiperactividad atendidos en el Instituto
Nacional de salud del nifio de Brefia, periodo enero-marzo 2023” por el médico Sergio E. Solis Sanchez.

La Lic. Laura Chipana, bibliotecéloga del INSN con su articulo, nos presenta el tema: “Uso de la inteligencia
artificial en pediatria”, donde nos informa que la inteligencia artificial (IA) estd innovando el sector salud a escala
global, especialmente en el Pert donde la IA tiene el potencial de acercar la atencién pediatrica especializada
a regiones alejadas. Asimismo nos describe algunas de a las aplicaciones que se pueden implementar como el
Child Growth Monitor, Autism & Beyond App, gXR y Eye Screen.

También contamos con el aporte del Dr. Danny Diaz Carrasco de la Unidad de Telesalud con el tema:
“Caracteristicas de los casos presentados por Teleinterconsultas al INSN durante el primer semestre del
2025”, donde nos muestra la epidemiologia de la Teleinterconsulta atendida en nuestro instituto, la cual es
una informacion clave para mejorar la atencion médica, optimizar recursos y fortalecer los sistemas de salud.
En este articulo nos detalla la demanda de las Teleinterconsultas atendidas en nuestro instituto segin grupo
etdreo, procedencia(regiones), especialidades y diagndsticos.

ElICD Yens Mendoza Martiarena, metoddlogo de la Unidad de Disefio y Elaboracion de Proyectos de Investigacion
(UDEPI), ha desarrollado el tema de “Bibliometria en pediatria: una brujula para orientar la investigacion y
superar desafios”. En este articulo, se presenta la importancia de la bibliometria, una disciplina clave que usa
el analisis cuantitativo de publicaciones, indicadores de impacto vy visibilidad, para analizar el desempefio, las
tendencias y las brechas de la investigacion. Asimismo, sefiala importancia de la aplicaciéon de la bibliometria
en tres dimensiones: orientacion de prioridades de investigacidn, el impacto cientifico y social, asi como el
fomento de la colaboracion internacional. Por uUltimo, expone los retos de la aplicacion de la bibliometria en la
Pediatria analizando en qué consisten y sus implicancias.

En la seccion de noticias de la OEAIDE del segundo cuatrimestre del afio, presentamos la buena acogida del
“VIII Congreso Internacional Avances en Pediatria”, que se realizd 29 al 31 de mayo en el Hotel Los Delfines,
con la participacion de distinguidos profesores extranjeros y nacionales de reconocida trayectoria, que contd
la inscripcion de 984 profesionales de salud. Durante el congreso, se proclamé a los ganadores del Premio del
Instituto Nacional de Salud del Nifio versién XXIX, convocatoria 2025 para trabajos de investigacion en las etapas
de la vida infantil y adolescencia, referidos a la realidad peruana en los ultimos cinco afios.



Asimismo, se informa que nuestra Revista Especializada en Pediatria, en julio del 2025 alcanzo un importante
hito al ser indizada en el Latindex Catdlogo 2.0, uno de los sistemas de informacién mas reconocidos de revistas
cientificas en América Latina, el Caribe, Espafia y Portugal, el cual incluye Unicamente a aquellas publicaciones
que cumplen con altos estdndares de calidad editorial, visibilidad, accesibilidad y rigor cientifico. Esta indizacion
fue posible porque se verificd el cumplimiento de 33 de los 38 criterios de calidad editorial exigidos por el
sistema.

También se informa sobre la culminacién con éxito del curso “Lectura Critica y Redaccion Cientifica 2025”,
desarrollado en modalidad virtual y sincrénica entre el 27 de junio y el 25 de julio, que convocé a todos los
profesionales de salud de nuestra comunidad investigativa. Este curso fue sincronico, no presencial, a distancia
y contd con la inscripcion de 100 profesionales, que obtuvieron 1 crédito académico si cumplian con los
requisitos de asistencia y evaluacion.

Por ultimo, los invitamos a inscribirse en “X Jornada de Investigacion Pediatrica”, que se realizard el 30y 31
de octubre del 2025 en las instalaciones de la OEAIDE. Serd de modalidad presencial y contard con cinco
conferencias magistrales a cargo de distinguidos investigadores extranjeros y nacionales, asi como la
presentacion de nueve trabajos seleccionados de investigacidon en poblacién pediatrica. Durante el congreso,
se realizara el Concurso de Casos Clinicos version 2025 y se proclamarad a sus ganadores. Este evento cientifico
serd una oportunidad para la actualizacién en el campo de la investigacion y la difusién de los casos clinicos
complejos que tenemos con centro de referencia a nivel nacional, lo cual contribuird para mejorar la calidad
de atencion en beneficio de la nifiez.

Mg MC Carolina Marchena Sosa
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Informe Final

Meduloblastomas: asociacion entre
el perfil inmunohistoquimico y

el resultado clinico en pacientes
atendidos en un hospital pediatrico
peruano, en el periodo 2013 al 2022

Paz Carrillo, Edith*®?,
Casavilca Zambrano,

Gallegos Mendoza, Milagros'?,
Barrionuevo Cornejo, Carlos*®?,
Sandro**?

! Instituto Nacional de Salud del Nifio. Lima, Peru

2 Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas, Peri
3 Universidad Nacional Mayo de San Marcos, Perd.

4 Universidad de Hudnuco, Peru.
2 Médico especialista en anatomia patoldgica

Introduccion:

Los meduloblastomas son neoplasias cerebrales malignas
mds frecuentes en nifios. Su incidencia anual es de 5 casos x
1 000 000 de nifios en Estados Unidos y Europa. Su estudio
mediante marcadores de inmunohistoquimica nos brinda un
acercamiento a la clasificacion molecular. El resultado clinico de
estos pacientes puede ser: fallecimiento, efectos o condiciones
crénicas adversas y recidiva del tumor.

Objetivo

Determinar la asociacién entre el perfil inmunohistoquimico
y el resultado clinico en los pacientes con meduloblastoma
atendidos en el Instituto Nacional de Salud del Nifio, periodo
2013 al 2022.

Material y Método:

Fue un estudio observacional de corte analitico, la poblacién fue
58 pacientes. Las variables analizadas fueron: edad, sexo, sighos
y sintomas, localizacion del tumor, presencia de metastasis,
reseccion quirurgica, tratamiento, diagnostico histopatoldgico,
estudio de inmunohistoquimica y resultado clinico del paciente.
Se tomaron datos de las historias clinicas y se realizé el perfil
inmunohistoquimico (p53, GAB1, YAP1, B-catenina y Ki67) a los
bloques de parafina. Para el analisis de datos se usé estadistica
descriptiva: tablas de frecuencia y porcentaje; luego un analisis
bivariado para evaluar asociaciones, cdlculo de coeficiente
de Chi-cuadrado de Pearson para variables categoricas y el
t-Student para variables numéricas; se considerd p<0,05 para
definir significancia estadistica.

Resultados:

Se recolectd 58 pacientes que cumplieron con los criterios
de inclusién, predominé el sexo masculino (66%), el tipo
histopatoldgico mas frecuente fue el desmoplasico-nodular

(44,8%), 20 pacientes fallecieron (34,5%), en 9 pacientes
recidivd la neoplasia (15,51%), 38 pacientes reportan
alguin efecto o condicion adversa (45,2%), siendo las mas
frecuentes: deficit neurocognitivo y ataxia. Se encontrd
asociacién entre la tincién YAP1 con efectos o condiciones
adversas con p=0.0496 (p<0.05).

Conclusiones:

No se encontrd asociacion entre el perfil inmunohistoquimico
y fallecimiento y recidiva en pacientes pedidtricos con
meduloblastoma.

Palabras clave:

Meduloblastoma, Inmunohistoquimica, Nifio (Fuente: DeCS
BIREME).

Correspondencia: Gallegos Mendoza Milagros, Av. Brasil 600,
mgallegosm@insn.gob.pe
Cddigo de Informe Final PI-39-2023

Caracteristicas epidemioldgicas vy
clinicas de la neumonia adquirida en

la comunidad en nifos de 2 meses a 5
afnos de edad hospitalizados en el INSN
durante enero 2022 a diciembre 2023

Arias Colqui, Johana Alexandra'?, Fernandez Segovia, Brayan
Jesus*?, Castillo Diaz, Maria Esther?®,
! Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perd.

2 |nstituto Nacional de Salud del Nifio. Lima, Perd.
2 Bachiller en medicina

b Médico especialista en infectologia pediatrica.

Objetivo:

Describir las caracteristicas epidemioldgicas y clinicas de la
neumonia adquirida en la comunidad en nifios de 2 meses a 5
afnos de edad hospitalizados en el Instituto Nacional de Salud del
Nifio-Brefia, durante el periodo enero 2022 a diciembre 2023.

Material y método:

El estudio fue observacional, descriptivo, transversal y
retrospectivo. Se revisaron 189 historias clinicas de nifios de
2 meses a 5 afios con diagndstico de egreso relacionado con
neumonia seguin CIEIO. Los datos se registraron en una ficha Ad
Hoc. Se realizé un analisis estadistico de las variables relevantes,
estimandose las frecuencias absolutas (n) y relativas (%)

Resultados:

El 51,85% fueron mujeres (n=98), la edad promedio fue de 3
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afos. El 57,67% (n= 109) asistia al nivel inicial, el 74,6% (n= 141)
provenia de zonas urbanas; San Juan de Lurigancho como distrito
mas frecuente. El 17,52% (n=33) tenia esquema de vacunacion
completo para la edad. El tiempo promedio de enfermedad antes
del ingreso y estancia hospitalaria fue de 5 y 6 dias. El derrame
pleural (13, 7%) (n=26) fue la complicacion mas frecuente,
la letalidad fue cero en el periodo de estudio. Los sintomas
mas frecuentes fueron tos (96,8%), fiebre >382C(87,8%) y se
auscultaron subcrépitos (73,54%) (n=139) y sibilantes (52,38%)
(n=99). EI 60,8% (n=115) presentd neumonia tipica, 27,5% (n=52)
atipica, 11,6% (n=22) viral. Los agentes etioldgicos mas comunes
fueron Streptococcus pneumoniae (3,1%) (n=6) y Mycoplasma
pneumoniae (4,2%) (n=8). El 53,9% (n= 102) recibid antibidticos
previa hospitalizacion. Durante la hospitalizacion, ceftriaxona fue
el antibidtico mas utilizado (30, 16%) (n=57).

Conclusiones:

El grupo etario mas afectado fueron los menores de 3 afios.
La mayoria fueron clasificados como neumonia tipica. La
identificacion del agente etioldgico fue muy baja donde el
neumococo predomindy el derrame pleural fue la complicacion
mas frecuente. La cobertura de vacunacion fue incompleta.

Palabras clave:

Factor de riesgo,neumonia adquirida en la comunidad, nifios.
(Fuente: DeCS)

Correspondencia: Arias Colqui Johana A., johana.arias.c@upch.pe
Cddigo de Informe Final OEAIDE: PI-48-2024

Desarrollo y prueba piloto de un asistente
virtual optimizado o "chatbot" para
adolescentes peruanos que viven con el

Virus de la Inmunodeficiencia Humana
(VIH), para facilitar la deteccién, la
educacion, la autoayuda y la vinculacién
con la atencién en salud mental, en Lima
Metropolitana durante el 2023-2024

Galea, Jerome T.*?, Contreras, Carmen?®, Kolevic Roca, Lenka A.3¢,
Vasquez, Diego.?®

I University of South Florida. Florida, Estados Unidos.

2Socios En Salud Sucursal Perd. Lima, Perd.

3 Instituto Nacional de Salud del Nifio. Lima, Pert

2 Profesor de trabajo social

® psicélogo

¢ Médico pediatra infectéloga

Resumen:

Comparado con otros grupos, los adolescentes viviendo con
VIH experimentan las tasas mas altas de depresion que afecta
la adherencia a su tratamiento y que se ve agravada por las
barreras sociales e institucionales para el acceso a los servicios

de salud.

Objetivo:

Evaluar la aceptabilidad y factibilidad de una herramienta virtual
o "chatbot", dirigido a adolescentes viviendo con VIH para
brindar educacion, fortalecer la autoayuda y la vinculacion a
servicios de salud.

Material y método:

Estudio mixto de disefio secuencial cuantitativo y cualitativo.
Desarrollado en 3 etapas. Durante la primera y segunda etapa
se recopild informacion y se desarrolld el chatbot EVA con
participacion de adolescentes viviendo con VIH, cuidadores
y personal de salud afin. En la tercera etapa participaron 50
adolescentes viviendo con VIH entre 12 a 19 afios en sesiones
de 90 minutos donde se recopilaron datos sociodemograficos,
conocimientos sobre la depresion, indicadores de salud mental
y opiniones acerca la bisqueda y atencion psicoldgica. Utilizaron
el chatbot EVA durante 20 minutos y al término, contestaron 3
encuestas para obtener medidas de aceptabilidad, factibilidad e
idoneidad del chatbot y satisfaccién con el chatbot.

Resultado:

Los participantes fueron en su mayoria hombres (31/50, 62%),
heterosexuales (32/50, 64%) con edades entre los 15 a 19
afos (40/50, 80%). Las medidas de aceptabilidad, idoneidad
y factibilidad fueron altas para los adolescentes, reportando
preferencias por la sencillez de su uso y la utilidad de la
informacion brindada.

Conclusiones:

Este estudio piloto, evidencia la aceptabilidad y factibilidad del
uso de un chatbot para la entrega de informacion y servicios
de salud mental a adolescentes viviendo con VIH. Aunque no
proporciona medidas de efectividad, los resultados sugieren
gue es justificado el continuar estos estudios con una poblacion
adolescente mas amplia. Futuros estudios pueden incluir la
ampliacién de sus caracteristicas para abarcar otras poblaciones
adolescentes y jovenes.

Palabras clave:

Adolescentes, salud mental, telemedicina.

Correspondencia: Galea Jerome T, jeromegalea@usf.edu
Cdédigo de Informe Final OEAIDE: PI-07-2023

Informe Final
Aislamiento de especies de campylobacter
mediante metodologia combinada en el
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Instituto Nacional de Salud del Nifio, Lima
- Peru, de abril a junio de 2024.

Rojas Ledn, Roberto Eugenio.?2.

Instituto Nacional de Salud del Nifio. Lima, Perd.
2Universidad Nacional Federico Villarreal. Lima, Perd.
@ Tecnologo Médico en Laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica - Microbiélogo
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Objetivo:

Comparar la capacidad de aislamiento de especies de
Campylobacter de la metodologia combinada frente a la
metodologia directa en muestras de heces de nifos con diarrea
en el Instituto Nacional de Salud del Nifio, Lima-Peru de abril a
junio de 2024.

Material y método:

El estudio es de tipo observacional, transversal y comparativo. El
Instrumento empleado fue una Ficha de Recoleccion de Datos y
se evalué mediante programas estadisticos.

Resultados:

Se procesaron 200 muestras de heces de nifios con diarrea, las
que fueron cultivadas con medio selectivo y con metodologia
combinada para el aislamiento de especies de Campylobacter.
Se aislaron 9 especies de Campylobacter, representando el 35%
de los patdgenos entéricos, la distribucidn segiin sexo mostro un
predomino del sexo masculino (78%) respecto del sexo femenino
(22%) y la distribucién segin los servicios de procedencia
provienen de la consulta externa de Gastroenterologia 1 (11%)
y Pediatria 1 (11%), y de Emergencia 7 (78%). La metodologia
combinada propuesta alcanza una sensibilidad del 88,9% y
una especificidad del 99,5%. También se evalud la tincidn
Gram interrumpido-Vago para la detecciéon microscépica de
Campylobacter, alcanzando una sensibilidad del 66,7% y una
especificidad del 97,4%. Las distribuciones de las especies
aisladas fueron de 7 (78%) para Campylobacter jejuniy 2 (22%)
para Campylobacter coli.

Conclusion:

El uso de la metodologia combinada presenta buena
performance para el aislamiento de especies de Campylobacter,
permitiendo obtener mayor numero de colonias aisladas
que pueden satisfacer el realizar pruebas de identificacion y
susceptibilidad, sin necesidad de reaislamientos posteriores con
el consiguiente retraso de los resultados de laboratorio.

Palabras clave

Campylobacter; Infecciones por Campylobacter; Técnicas de
Cultivo, Microbiologia. (Fuentes: DeCS BIREME).

Correspondencia: Rojas Ledn Roberto E., Av. Brasil 600 Lima, rrojas@insn.gob.pe
Cddigo de Informe Final OEAIDE: PI-60-2023

Factores asociados a la presencia de
alto riesgo de trastornos respiratorios
del suefio en pacientes de 4 a 17 afios

con trastornos por déficit de atencion
e hiperactividad atendidos en el INSN
2025.

Solis Sanchez, Sergio Efrain’*?, Grados Galvan, Elizabeth
Rubi®*?, Acosta Culqui, Sussy**?, Meza Berrospi, Lizbeth*®.
L Instituto Nacional de Salud del Nifio. Lima, Peru

2 Universidad Nacional Federico Villarreal. Lima, Perti

3 Universidad Nacional Mayo de San Marcos. Lima, Pert

@ Médico residente
b Médico asistente

Introduccion:

El Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad (TDAH)
es una condicion del neurodesarrollo prevalente en la infancia.
Los trastornos respiratorios del suefio (TRS), desde ronquidos
hasta apnea obstructiva del suefio, son frecuentes en estos
nifos y pueden exacerbar los sintomas del TDAH.

Objetivo:

Determinar los factores asociados al alto riesgo de TRS en nifios
con TDAH atendidos en el Instituto Nacional de Salud del Nifio
(INSN) de Brefia, Lima, durante enero a marzo del 2025.

Metodologia:

Estudio observacional, analitico y transversal. Se incluyeron 290
pacientes de 4 a 17 afios con TDAH. Se recolectd informacion
mediante ficha de datos y el cuestionario Pediatric S/eep
Questionnaire (PSQ) aplicado al cuidador. Se considerd
alto riesgo de TRS un puntaje PSQ > 0,33. Se realizé analisis
descriptivo, bivariado (Chicuadrado, U de Mann Whitney) y
multivariado (Regresion de Poisson con varianza robusta) para
calcular Razones de Prevalencia ajustadas (RPa).

Resultados:

La prevalencia de alto riesgo de TRS fue del 65,5%. En el analisis
multivariado, los factores asociados significativamente a un
mayor riesgo de TRS fueron: bajo peso (RPa: 1,42; IC 95%:
1,03-1,96), sobrepeso (RPa: 1,36; IC 95%: 1,05-1,77) (ambos
vs. peso saludable), hipertrofia amigdalina (RPa: 1,24; IC 95%:
1,05-1,48), hipertrofia adenoidea (RPa: 1,49; IC 95%: 1,24-1,79)
y dormir menos de 8 horas (RPa: 1,96; IC 95%: 1,55- 2,49).

Conclusiones:

Se encontré una alta prevalencia de riesgo de TRS en nifios
con TDAH. Factores como el estado nutricional (bajo peso y
sobrepeso), la hipertrofia adenoamigdalina y una duracion
insuficiente del suefio se asociaron independientemente con
este riesgo, destacando la necesidad de un abordaje integral
que incluya la evaluacién del suefio y de la via aérea superior
en estos pacientes.

Palabras clave:

Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad, Trastornos
Respiratorios del Suefio, Apnea Obstructiva del Suefio,
Factores de Riesgo, Pediatria. (Fuente: DECS/BIREME).

Correspondencia: Solis Sanchez Sergio Efrain, sergio287solis@gmail.com
Codigo de Informe Final OEAIDE: PI-88-2024
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Aplicacio@s de inteligencia.

artificial (IA) usadgm
pediatria 2:

Por: Lic. Laura Chipana Espinoza -Bibliotecologa de la OEAIDE

La inteligencia artificial (IA) esta innovando de ma- Ventajas:
nera decisiva el sector salud a escala global gracias
a su habilidad para procesar y examinar cantidades
masivas de informacion, identificar patrones y apo-
yar la toma de decisiones clinicas, significa una opor-
tunidad clave para impulsar mejoras en la calidad y
disponibilidad de los servicios de salud, con énfasis

e |a tecnologia propuesta resulta especialmente
adecuada para dreas geograficas del Peru con
elevados indices de desnutricion infantil, particu-
larmente en comunidades altoandinas y amazo-
nicas de dificil acceso.

en pediatria. . Por su bajo costo y escalabilidad, el uso de
CGM podria estar a cargo de promotores de sa-
lud y entidades publicas que ofrecen servicios de
nutricion, contribuyendo a mejorar la vigilancia
del desarrollo infantil en comunidades rurales y
dispersas del pais

En un pais como el Pery, caracterizado por su geo-
grafia diversa y la desigual distribucion de servicios
de salud, la IA tiene el potencial de acercar atencidn
pediatrica especializada a regiones alejadas, median-
te soluciones de diagndstico a distancia, monitoreo
digital de pacientes con afecciones prolongadas. En Enlace: https://www.childgrowthmonitor.org/
hospitales y centros de salud de muchas partes del
mundo, los programas de inteligencia artificial ya
se usan para ayudar a detectar de forma temprana
enfermedades como neumonia, sepsis en recién na-
cidos, desnutricion y problemas en el desarrollo in-
fantil, que son de vital importancia para la poblacion
pediatrica.

Esta seccién describe algunas de las aplicaciones de

inteligencia artificial con potencial real de implemen- INICIE LAAPLICACION Y

tacion en pediatria en el contexto nacional. ESCANEE AL NINO
El usuario graba un video corto del nifio con su
Child Growth Monitor (CGM) Eitocnielgense. L2 apioaoi®n [ocopda ioda

la informacidn necesaria y crea un modelo 3D
. L. . . . . del cuerpo del nifio.
Es una herramienta digital basada en inteligencia arti-

ficial (IA) y realidad aumentada desarrollada original-
mente por la organizacién alemana Welthungerhilfe,
con el objetivo de detectar y monitorear la desnutri-
cion infantil de manera rapida y no invasiva. Es
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VER LOS RESULTADOS EN
EL TELEFONO
Los resultados de la medicion del nifio apareceran
en la pantalla como puntuaciones z, valores
métricos y tablas de crecimiento.

Autism & Beyond App (Duke University)

Permite la deteccion de trastornos del desarrollo

Utiliza IAy la cdmara del mévil para analizar expresio-
nes faciales de nifios mientras miran videos, detec-
tando sefiales tempranas de autismo. La aplicacion,
gue aprovecha ResearchKit de Apple, utiliza la cdma-
ra frontal de un iPhone para grabar las reacciones de
un nifio a videos de estimulo y utiliza un software de
reconocimiento facial para localizar automaticamen-
te las caracteristicas clave de la cara del nifio para que
podamos medir las emociones y la posicion de la ca-
beza.

Ventajas:

e Deteccidon temprana de autismo en centros de
salud sin especialistas.

e Puede traducirse al espafiol y adaptarse cultural-
mente.

Enlace: https://dihi.org/project/autism-beyond/

seee0 Verizon = 10:08 AM ¥4 40 W

m DukeMedicine

XR (Qure.ai

Algoritmo de IA que analiza radiografias de torax para
detectar neumonia, tuberculosis y otras patologias
pulmonares. Permite la identificacion y localizacién
precisa de anomalias en las imagenes médicas, la ge-
neracion automatizada de informes estructurados y
la priorizacion de casos en la lista de trabajo seguin su
urgencia clinica, optimizando asi el flujo de atencion.

Ventajas: Funciona en dispositivos estandar y puede
integrarse con sistemas de salud locales, incluso en
lugares sin radidlogos.

Costo: el modelo de tarificacion se basa en pago por
uso (pay-per-use) o suscripcion, y se ajusta segun
factores como el nimero de instalaciones o analisis
realizados.

Enlace: https://healthairegister.com/radiology/pro-
ducts/qureai-gxr

gXR Interpretation

qure.ai
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EyeScreen

es una herramienta basada en inteligencia artificial
(IA) disefiada para apoyar la deteccion temprana de
enfermedades oculares en nifios, especialmente la
retinopatia del prematuro (ROP) y otros trastornos
de la visién que pueden causar ceguera si no se tra-
tan a tiempo. Utiliza una camara portatil o adaptada
a un smartphone para tomar fotos de la retina del
nifio luego un algoritmo entrenado analiza automati-
camente las imagenes para identificar signos de ROP
u otras anomalias retinianas y genera una evaluacion
preliminar que ayuda a priorizar a los pacientes que
necesitan atencion urgente por un especialista. En
varios paises en desarrollo se estd probando EyeS-
creen y herramientas similares para que, en centros
neonatales de zonas alejadas, se pueda tamizar a los
bebés y derivar solo a los casos sospechosos a cen-
tros especializados.

Ventaja:
e Tamizaje rapido en zonas sin especialistas.

Limitacién: Forma parte de una investigacion por ello
todavia no esta disponible en App Store.

Tip #1 - Dim the lights

Tip #2 - Stand 2-3 feet
away and zoom in

GAZE LEFT

GAZE RIGHT

IR
CAMERA
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Tras presentar una muestra representativa de las
multiples aplicaciones con potencial en pediatria
Esperemos que inicien los proyectos piloto en un
numero reducido de postas de salud o en regiones
rurales seleccionadas, a fin de evaluar la viabilidad y
el impacto de las aplicaciones con inteligencia artifi-
cial en pediatria antes de su implementacion a mayor
escala.
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por Teleinterconsulta
durante el primer semest

2025

Por: M.C. Danny Diaz Carrasco - Coordinadora de la Unidad de TELESALUD-INSN

La telemedicina es una herramienta para los servicios
de atencion en pediatria, permite el manejo de enfer-
medades agudas, seguimiento de los pacientes cro-
nicos y de grupos vulnerables; disminuye los costos y
mejora el acceso a los servicios de salud.

Uno de los servicios de telemedicina, son las telein-
terconsultas que es la comunicacion a distancia entre
profesionales de la salud, al INSN nos llegan solicitu-
des de teleinterconsultas a nivel nacional, muchos de
ellos solicitando apoyo para el manejo del tratamien-
to por no contar con subespecialista en su jurisdic-
cion, otros de menores que necesitan ser referidos,
pero al no encontrar camas disponibles se va reali-
zando el manejo a distancia. Muchos de los casos no
fueron necesario referirlos, con reevaluaciones por
teleinterconsultas pudieron ser estabilizados y con-
trolados.

La epidemiologia de los casos por Teleinterconsulta
proporciona informacién clave para mejorar la aten-
cion médica, optimizar recursos y fortalecer los sis-
temas de salud, especialmente en contextos donde

el acceso presencial es limitado, ademas de identifi-
car patrones de enfermedad, evaluacion de impacto,
prevencion y control de enfermedades, investigacion
y politicas de salud.

Actualmente en el Perd no contamos con informa-
cion relacionada a las caracteristicas epidemiolégicas
sobre los casos presentados en Teleinterconsultas, es
importante tener informacion fidedigna y precisa de
la casuistica presentada a nuestra institucién.

A continuacién, describiremos las caracteristicas epi-
demioldgicas de los casos presentados en el primer
semestre del presente afio.

1. Teleinterconsultas realizadas en el presente
ano, de manera trimestral y mensual:

Durante el primer semestre de 2025, el INSN ejecutd
2,071 Teleinterconsultas como Institucidén consultora
(LAB 2), superando las 1697 teleinterconsultas rea-
lizadas el aflo 2024. Se observa en la Tabla N° 1,
la mayor demanda de teleinterconsultas en el primer
trimestre del afio.

Tabla N2 1

Total, Teleinterconsultas consultor (Lab 2) Realizadas durante el 2025

Enero 368 Abril 318

Febrero 401 Mayo 337

Marzo 368 Junio 279
Total: 1,137 Total: 934

Fuente: Unidad de TELESALUD / INSN / OEAIDE / BRENA
Disefio y Elaboracidn: ATSB / Unidad de TELESALUD / OEAIDE / INSN
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2. Demanda de Teleinterconsultas segun grupo etario:

En el primer semestre de 2025, del total Teleinterconsultas atendidas (2,071), los menores de un afio tuvieron un
57.7% del total de las atenciones, con predominio de los neonatos (31.24%) mientras que los pacientes de 15 a 17
afios figuraron como los de menor demanda (1.21%).

En cuanto al sexo, ligeramente predomino el sexo masculino, representando el 51.23% del total, mientras que los
pacientes de sexo femenino representaron el 48.77%.

Tabla N2 2

TELEMEDICINA — TELEINTERCONSULTAS: INSN Consultante
Demanda Ejecutada segln grupo etario y sexo - PRIMER SEMESTRE DE 2025

Menores de 1 mes 308 14.87% 339 16.37% 647 31.24%
Mayores de 1 mes y menores de 1 afio 285 13.76% 262 12.65% 547 26.41%
De 1 a4 afios 130 6.28% 169 8.16% 299 14.44%
De 5 a9 afios 118 5.70% 155 7.48% 273 13.18%
De 10 a 14 afios 152 7.34% 128 6.18% 280 13.52%
De 15a 17 afios 17 0.82% 8 0.39% 25 1.21%

Fuente: Unidad de TELESALUD / INSN / OEAIDE / BRENA
Disefio y Elaboracidn: ATSB / Unidad de TELESALUD / OEAIDE / INSN

3. Demanda de Teleinterconsultas segun procedencia (regiones) e IPRESS:

Durante el primer semestre de 2025, las 2,071 atenciones estuvieron representadas en su mayor demanda por las
instituciones de la Region Lima 21.15%(438 atenciones) en su mayoria fueron solicitadas por el Hospital Sergio Ber-
nales (4.01%), la segunda region con mayor demanda fue Junin (13.47%) en su mayoria fueron realizadas al Hospital
Docente Materno Infantil “El Carmen” (8.21%), en 3er lugar la region Piura (6.66%) donde el Hospital de La Amistad
Peru- Corea Santa Rosa 11-2(3.19%) realizo la mayoria de casos y en cuarto lugar la regién Cajamarca (6.42%) donde el
Hospital de Jaén realizo la mayoria de teleinterconsultas (4.93%), para mencionar alguno de los hospitales.

MOQL:;GSEQ '_4 1 Demanda ejecutiva segun regién / IPRESS - INSN
TUMBES  jmmmm 22 Primer Semestre 2025
AREQUIPA s 23
APURIMAC msm 24
CUSCO msmmm 35
UCAYALI oo 39
CALLAO s 43
AMAZONAS s 48
LORETO w49
LAMBAYEQUE s 50
TACNA messsssssss 50
PUNO msssssssss 50
ICA meessssss—= 53
HUANUCO msssssssssss 63
SAN MARTIN soessssssssssss 65
HUANCAVELICA meessssssssssssss 73
LIMAPROVINCIA messsss— 87

ANCASH 95
AYACUCHO 95
LA LIBERTAD 99
CAJAMARCA 133
PIURA 138
JUNIN 274
LIMA 438
0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500
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0
4. Demanda de Teleintercon- Tabla N2 3

sultas a especialidades TELEMEDICINA — TELEINTERCONSULTAS

De la demanda total de Telein- Demanda Ejecutada segun especialidad, personal médico

terconsultas, el personal médico PRIMER SEMESTRE DE 2025

atendié el 100.00% (2071) de ca-

sos. En la Tab'IavN° 4 se mugstra CARDIOLOGIA 281 13.57%

que, la especialidad de Cardiolo- o

gia tuvo el mayor porcentaje de GASTROENTEROLOGIA 195 9.42%

atencién con un 13.57% especial- NEUROLOGIA 178 8.59%

mente con los pacientes meno- NEONATOLOGIA 164 7.92%

res de 1 afio de edad; seguido de

, ’ E L 1 .589

Gastroenterologia con el 9.42%, HEMATOLOGIA >7 7.58%

el servicio de Neurologia con un NEFROLOGIA 127 6.13%

8.59%, el servicio de Neonatolo- GENETICA 126 6.08%

gia con un 7.92% y el servicio de NEUMOLOGIA 100 4.83%

Hematologia con 7.58%, la ten- .

dencia se mantiene mes por mes ENDOCRINOLOGIA 99 4.78%
INFECTOLOGIA 80 3.86%
udl 75 3.62%
DERMATOLOGIA 54 2.61%
TRAUMATOLOGIA 51 2.46%
NEUROCIRUGIA 49 2.37%
OFTALMOLOGIA 42 2.03%
CUIDADQS PALIATIVOS 33 1.59%
CIRUGIA GENERAL 33 1.59%
REUMATOLOGIA 29 1.40%
PEDIATRIA 29 1.40%
CIRUGIA PLASTICA 28 1.35%
UROLOGIA 28 1.35%
CIRUGIA DE TORAX 24 1.16%
UFAAI 19 0.92%
OTORRINOLARINGOLOGIA 19 0.92%
ONCOLOGIA 19 0.92%
CIRUGIA CABEZAY CUELLO 13 0.63%
RADIOLOGIA 6 0.29%
GINECOLOGIA 5 0.24%
NUTRICION 3 0.14%
PSIQUIATRIA 2 0.10%
MEDICINA FISICA 2 0.10%
ODONTOLOGIA 1 0.05%

TOTAL 2,071 100.00%

Fuente: Unidad de TELESALUD / INSN / OEAIDE / BRENA

Disefio y Elaboracién: ATSB / Unidad de TELESALUD / OEAIDE / INSN
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5. Demanda de diagndsticos a especialidades con mayor demanda

En la tabla 4 observamos a las 5 especialidades que tuvieron mayor demanda de teleinterconsultas durante el primer
semestre, cada una de ellas con los 5 diagndsticos mas solicitados.

Tabla N2 4

TELEMEDICINA — TELEINTERCONSULTAS
Demanda Ejecutada segun especialidad, personal médico
PRIMER SEMESTRE DE 2025

Q21.0 Defecto del tabique ventricular

Q25.0 Conducto arterioso permeable
CARDIOLOGIA Q21.1 Defecto del tabique auricular

Q22.0 Atresia de la valvula pulmonar

Q22.5 Anomalia de ebstein

R17.X Ictericia no especificada

K56.4 Otras obstrucciones del intestino

GASTROENTEROLOGIA E64.0 Secuelas de la desnutricion proteicocaldrica
R13.X Disfagia

194.0 Quilotérax

G40.9 Epilepsia, tipo no especificado

R56.8 Otras convulsiones y las no especificadas
NEUROLOGIA G04.8 Otras encefalitis, mielitis y encefalomielitis

P91.6 Encefalopatia hipdxico isquémica del recién nacido

P90.X Convulsiones del recién nacido

P07.3 Otros recién nacidos pretérmino

Q24.9 Malformacién congénita del corazén, no especificada
NEONATOLOGIA P28.5 Insuficiencia respiratoria del recién nacido

Q90.9 Sindrome de down, no especificado

P07.0 Peso extremadamente bajo al nacer

D69.3 PUrpura trombocitopénica idiopatica

D68.8 Otros defectos especificados de la coagulacion
HEMATOLOGIA P61.0 Trombocitopenia neonatal transitoria

C95.0 Leucemia aguda, células de tipo no especificado

D59.9 Anemia hemolitica adquirida, sin otra especificacién

Fuente: Unidad de TELESALUD / INSN / OEAIDE / BRENA
Disefio y Elaboracion: ATSB / Unidad de TELESALUD / OEAIDE / INSN
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En conclusién, los pacientes atendidos mediante
Teleinterconsulta presentaron una distribucion
geografica heterogénea, en cuanto a edad, sexo y
comorbilidades, con una prevalencia significativa
de los menores de un afio, ligera predominancia
del sexo masculino. Respecto a los establecimien-
tos de salud, la region Lima fue la de mayor de-
manda, donde el Hospital Nacional Sergio Ber-
nales fue que nos solicité la mayor cantidad de
teleinterconsultas, en cuanto a las provincias la
regiéon Junin tienen el mayor porcentaje, encabe-
zado por el Hospital Regional Docente Materno
Infantil "El Carmen. Dentro de las especialidades
de mayor demanda, tenemos a cardiologia, gas-
troenterologia, neurologia, neonatologia y hema-
tologia. Finalmente mencionamos las patologias
qgue requieren mayor solicitud, la tendencia de
hospitales consultantes como especialidades so-
licitadas pueden tener una variacion gradual mes
por mes.
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Bibliometria.en,pediathiak

-

una brujula“para-olien

superar desafios

Por: CD. Yens Mendoza Martiarena - Metoddlogo de la Unidad de Disefio y Elaboracién de Proyectos de Investigacion (UDEPI)

La investigacion pedidtrica es un pilar fundamental
para el avance de la salud publica. La creacién de
conocimiento en este campo no solo impacta en la
mejora de terapias clinicas y estrategias preventivas,
sino que también orienta politicas de salud a media-
no y largo plazo. Sin embargo, dada la magnitud de
la produccion cientifica en pediatria, se vuelve im-
prescindible aplicar herramientas que evallen, siste-
maticen y comprendan la evolucién de dicho conoci-
miento (1,3). En este aspecto, la bibliometria es una
disciplina clave, pues a través del analisis cuantitativo
de publicaciones, indicadores de impacto y visibili-
dad, brinda una mirada objetiva sobre el desempefio,
las tendencias y las brechas de la investigacion en pe-
diatria (4).

Este manuscrito tiene como propdsito resaltar la re-
levancia de la bibliometria aplicada a la investigacion
pediatrica, sus aportes en la generacion de evidencia
y los retos que plantea su aplicacion en un contexto
de creciente produccién cientifica.

La bibliometria como herramienta de evaluacion
cientifica.

La bibliometria aplica métodos estadisticos y mate-
maticos en la literatura cientifica para describir patro-
nes de produccion, difusion y uso del conocimiento.
En pediatria, permite identificar dreas de investiga-
cion emergentes, cuantificar el impacto de revistas

16

y autores, examinar la distribucién geogréfica de la
produccién cientifica y analizar colaboraciones entre
autores, instituciones o paises.

Utiliza indicadores como el factor de impacto, el indi-
ce h, o el analisis de co-citacién, etc. para determinar
gué autores, revistas o instituciones marcan tenden-
cia en sub-areas especificas como neonatologia, on-
cologia pediatrica o nutricién infantil (4-8). Asimismo,
la bibliometria ayuda a reconocer las disparidades en
la investigacion, haciendo posible encontrar brechas
entre paises e instituciones. La bibliometria no se
limita a ser una herramienta de cuantificacion, sino
gue se convierte en un insumo estratégico para la
planificacion y la toma de decisiones (4).

Relevancia de la bibliometria en investigacion pe-
diatrica.

Se identifican tres dimensiones en la aplicacién de la
bibliometria en pediatria (7,8):

e QOrientacion de prioridades de investigacion: La
bibliometria permite identificar los tépicos mas
abordados y compararlos con las necesidades en
salud infantil. Por ejemplo, si la literatura cien-
tifica se concentra en enfermedades cardiovas-
culares pediatricas y dedica menos esfuerzos a
enfermedades respiratorias comunes en paises
en desarrollo, esto evidenciaria que las investiga-
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ciones y la gestion estatal deben tener un nuevo
enfoque.

Evaluacién del impacto cientifico y social: Me-
dir la productividad y citacion de investigaciones
pediatricas hace posible identificar qué estudios
han tenido mayor influencia en la practica clinica
o en politicas de salud. Esto generaria un mayor
impacto real en la vida de los nifios.

Fomento de la colaboracion internacional: El ana-
lisis bibliométrico de redes de coautoria eviden-
cia como interactlan investigadores, institucio-
nes y paises. Esto hace posible identificar lideres
en investigacién y ampliar redes de colaboracién
en pediatria.

hacia publicaciones en inglés. Esto puede gene-
rar una invisibilidad de investigaciones locales o
regionales, particularmente de América Latina,
Africa.

Medicion del impacto mas alld de las citas: En
pediatria, muchos estudios influyen en guias de
practica clinica o programas de salud, pero este
impacto no siempre se refleja en indicadores tra-
dicionales de citacidn; la bibliometria no permite
medir ese impacto, lo que hace necesario inte-
grar métricas alternativas (almetrics).

Fragmentacion tematica: La pediatria abarca
multiples dreas (cardiologia, oncologia, salud
mental infantil, etc.), lo que dificulta un andlisis
bibliométrico. Las investigaciones tienden a dis-

Desafios en la aplicacion de bibliometria en pedia-

i persarse en revistas especializadas, generando
tria

retos.

A pesar de sus beneficios, la aplicacion de la biblio-
metria en investigacion pediatrica enfrenta multiples
retos (4,9,10).

e Brechas de equidad en la produccién cientifica:
Paises en desarrollo, a pesar de enfrentar mayor
carga de enfermedades infantiles, tienen esca-
sa representacion en la literatura internacional.
Esto puede invisibilizar los problemas de salud
publica.

e Limitaciones de las bases de datos: La mayoria de
estudios bibliométricos se basan en bases como
Web of Science o Scopus, que tienen un sesgo

Tabla 1. Retos principales en la aplicacion de bibliometria en investigacién pediatrica

Dimension

¢En qué consiste el reto?

¢Cual es la implicancia?

Accesibilidad a bases de
datos

Indicadores de impacto

Diversidad tematica

Brechas de equidad

Innovacion metodolégica

Sesgo hacia revistas en inglés y de
alto impacto.

Limitacién de métricas tradicionales
(citas, factor de impacto).

Diversidad de lineas de investigacion
en pediatria dificulta andlisis global.

Paises en desarrollo tienen baja
representacion en bases internacio-
nales.

Poco uso de altmetrics y redes socia-
les cientificas en pediatria.

Invisibilidad de investigaciones
locales y regionales.

Dificultad para reconocer aportes
en guias clinicas o politicas publi-
cas.

Débil vision integral de la investiga-
cion pediatrica.

Menor diversidad de perspectivas
y falta de atencion a enfermedades
prevalentes.

Subestimacion del impacto real de
la ciencia en la sociedad.
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La bibliometria se ha vuelto una herramienta para
comprender y orientar la investigacion en pediatria,
aportando insumos para evaluar la produccién cien-
tifica, identificar tendencias y promover la colabo-
racion internacional. Sin embargo, su uso enfrenta
importantes desafios relacionados con la representa-
tividad de datos, la equidad en la produccién cien-
tifica y la necesidad de almetrics que reconozcan el
impacto clinico y social (10). El desafio a futuro radica
en fortalecer el uso de bibliometria con un enfoque
inclusivo, que incorpore bases de datos regionales,
fomente la ciencia abierta y promueva la visibilidad
de investigaciones en contextos de paises en desa-
rrollo con alta carga de enfermedad infantil. Solo asi
la bibliometria pasara de ser un recurso evaluativo y
serd un verdadero motor para la transformacién de la
salud pediatrica.
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PEATIA

El “VIII Congreso Internacional Avances en Pediatria”, organizado por la Ofi-
cina Ejecutiva de Apoyo a la Investigacion y Docencia Especializada (OEAIDE)
del Instituto Nacional de Salud del Nifio, fue realizado con éxito con la ins-
cripcién de 984 profesionales de salud. Este evento cientifico, se Illevd a cabo
del 29 al 31 de mayo del 2025 en el Hotel Los Delfines de San Isidro, con
la participacidon de distinguidos profesores extranjeros de Estados Unidos,
Colombia, México, Chile, Argentina y Ecuador. Entre nuestros invitados estu-
vieron: la Dra. Kelly Marquez, especialista en Infectologia pediatrica; Dr. Ger-
man Henestrosa, especialista en Cardiologia pediatrica; Dr. Francisco Cano,
nefrélogo pediatra, Dr. Rodrigo Del Rio, especialista en Neumologia pediatri-
ca; Dr. Matias Luco, médico pediatra neonatdélogo; Dr. Alcy Torres, neurdlogo
pediatra; Dra. Susana Guijarro, especialista en Medicina del Adolescente y
Dr. Pablo Vasquez Hoyos, médico pediatra especialista en Cuidados Inten-
sivos pediatricos. A ellos, se unieron destacados profesionales de nuestro
Instituto. Los ejes tematicos de este evento cientifico fueron Dermatologia,
Cardiologia, Infectologia, Pediatria Ambulatoria, Neuropediatria, Neonatolo-
gia, Endocrinologia, Nutricion, Inmunologia, Genética, Cirugia e Imagenolo-
gia y Radiologia. Se desarrollaron 42 charlas, 6 simposios y 3 conferencias
magistrales.

Durante el congreso, se proclamod a los ganadores del Premio del Instituto
Nacional de Salud del Nifio versién XXIX, convocatoria 2025 para trabajos
de investigacién en las etapas de la vida infantil y adolescencia, referidos a
la realidad peruana en los Ultimos cinco afios. Los premios consistieron en
un diploma de honor y un estimulo pecuniario de 5000 soles para el primer
lugar y 3000 soles para el segundo. El ganador del primer lugar fue el trabajo
“Caracteristicas clinicas y complicaciones segun la edad en nifios peruanos
con enfermedad de Kawasaki, 2010-2022” del Dr. Noe Atamari Anahui y el
segundo lugar lo ocupd la investigacion “Factores asociados al nivel de cono-
cimiento de la donacion y bancos de leche humana en madres de la I.E.P. Ni-
fos Jesus de Mazamari, Junin-Perd, 2024” de la Lic. Irasbeth Munive Cerna.
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La Revista Pedidtrica Especializada (RPE) del Instituto Nacional de Salud del
Nifio Brefia (INSN Brefia) tiene como misién promover la investigacion y di-
fundir la evidencia cientifica actualizada, con la publicacion de articulos ori-
ginales, revisiones, reportes de casos, cartas al editor y otros aportes relacio-
nados a las diferentes especialidades pediatricas.

En Julio del 2025, |a revista alcanzo un importante reconocimiento al ser in-
dizada en el Latindex Catdlogo 2.0, uno de los sistemas de informacion mas
reconocidos de revistas cientificas en América Latina, el Caribe, Espafiay Por-
tugal, el cual incluye Unicamente a aquellas publicaciones que cumplen con
altos estandares de calidad editorial, visibilidad, accesibilidad vy rigor cienti-
fico.

De acuerdo con la metodologia que establece el Latindex Catédlogo 2.0, la
evaluacién de las revistas se realiza sobre la informacion del sitio web ins-
titucional de la revista. En el caso de la RPE, dicha revisidon se efectud en su
portal oficial: https://revistapediatricae.insn.gob.pe/index.php/rpe. Durante
el proceso, se analizaron los cuatro Ultimos numeros publicados (Vol. 4, N.°
2—2025; Vol. 4, N.* 1 —-2025; Vol. 3, N.° 4 —2024; Vol. 3, N.” 3 — 2024), veri-
ficdndose el cumplimiento de 33 de los 38 criterios de calidad editorial exigi-
dos por el sistema, lo que permitié obtener su indizacién. Los resultados son
publicos y pueden consultarse en el siguiente enlace: https://www.latindex.
org/latindex/ficha/29053

La labor del Comité Editorial de la RPE, es fundamental para mantener las
buenas practicas editoriales, la ética de publicacion cientifica y asegurar los
articulos para el cumplimiento de la periodicidad, asi como los procesos de
revision por pares, la edicion (electrénica e impresa) correccion de estilo, y
difusién, lo mencionado no solo permite alcanzar la indizacion, sino también
asegura su sostenibilidad y futura postulacién a otras bases de datos inter-
nacionales.

Con este logro, el INSN Brefia refuerza su compromiso con la produccion
cientifica de calidad y la difusion del conocimiento médico, contribuyendo al
desarrollo de la investigacion pedidtrica en nuestro pais. La indizacién en el
Latindex Catdlogo 2.0 representa no solo un reconocimiento al trabajo edito-
rial de la revista, sino también una oportunidad para que las investigaciones
de los profesionales del instituto, residentes, estudiantes e investigadores de
otras instituciones tengan una mayor visibilidad internacional.
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Del 27 de junio al 25 de julio de 2025, el Instituto Nacional de Salud del Nifio (INSN),
através de la Oficina Ejecutiva de Apoyo a la Investigacion y Docencia Especializada
del INSN (OEAIDE-INSN), con el objetivo de impulsar la produccién cientifica en
salud pediatrica y fortalecer la capacidad investigadora de su equipo multidisci-
plinario, ejecutd el “Curso de lectura critica y redaccion cientifica”, dirigido a sus
profesionales de distintas especialidades, el cual contd con la inscripcion de 100
profesionales de la salud.

Durante las sesiones, los profesionales adquirieron herramientas y competencias
para analizar con rigurosidad la literatura cientifica disponible en la web, evaluar
la calidad metodoldgica de estudios clinicos y estructurar estudios cientificos con
estandares internacionales. El curso incluyd sesiones tedricas de caracter partici-
pativo, fomentando la reflexion critica y la aplicacion directa en la investigacion
pedidtrica.

La Dra. Patricia Saif Becerra, directora de la OEAIDE, destaco que: “Esta iniciativa
refleja el compromiso del INSN con la excelencia académica y la generacion de
conocimiento cientifico que contribuya a mejorar la salud de nuestros pacientes”.
Asimismo, el programa reforzé la importancia de la publicacién en revistas indexa-
das y el uso de evidencias cientificas como soporte en la toma de decisiones clini-
cas en salud.

El “Curso de lectura critica y redaccion cientifica 2025” finalizé el 25 de julio con
una evaluacion virtual, cuya nota aprobatoria fue requisito indispensable para ob-
tener la constancia. Cabe resaltar que este curso es el segundo que ejecuta la OEAI-
DE, de acuerdo con su plan de capacitacion en investigacion anual de 2025. Final-
mente, se tienen expectativas de que los préximos cursos que ofrecera la OEAIDE,
alolargo del afio, tengan la acogida deseada con la finalidad de seguir progresando
como institucion lider en investigacion.

Con estas acciones, el INSN reafirma su mision de ser un centro de referencia en
investigacion pediatrica, promoviendo que sus profesionales no solo brinden aten-
cion de calidad, sino que también contribuyan activamente al desarrollo cientifico
del pais.

CURSO DE
LECTURA CRITICA
Y REDACCION CIENTIFIC

CONTENIDOS:

Redacaitn da articulos originales
Lectura ceitica de estudios observacionales
Redaction oo case elinica y aeio 0o casos
Lectura critica de una revisién sistemdtica
Redaccién de carlas al editor

idn de citas y r ias bibliograficas en estilo
Vancouver y APA
Aecomendacionss para detectsr y avitar malas practicas en
investigacion: Autoda, plagio, labricacion o falsificacion
Lectura critica da Ensayos Clinicos

¥ O¥ YNNNNY

MODALIDAD VIRTUAL
Dirigido al Personal Profesional del INSN
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La “X Jornada de Investigacion Pedidtrica”, organizada por la Oficina Ejecutiva de
Apoyo a la Investigacion y Docencia Especializada (OEAIDE) del Instituto Nacional
de Salud del Nifio, se realizara el 30 y 31 de octubre del 2025 en las instalaciones
de la OEAIDE. Sera de modalidad presencial y contara con cinco conferencias ma-
gistrales a cargo de distinguidos investigadores extranjeros y nacionales, asi como
la presentacion de nueve trabajos seleccionados de investigacion en poblacion
pedidtrica. Este evento cientifico serd una oportunidad para la actualizacion en el
campo de la investigacién para mejorar la calidad en beneficio de la nifiez.

En esta Jornada también se llevard a cabo el Il Concurso de Casos Clinicos de pro-
fesionales de Salud del Instituto Nacional de Salud del Nifio versidon 2025. Podran
participar todos los profesionales de salud del Instituto con las diferentes modali-
dades de contrato. Para la designacidn de los ganadores participaran como jurados
distinguidos profesionales con una vasta trayectoria en el campo de la Investiga-
cion.

Se abordaran temas como los recursos para la toma de decisiones: Guias de prac-
tica clinica, Cochrane, revisiones sistematicas y metaanalisis, asi como Etica en in-
vestigacion para estudios observacionales y el uso de la inteligencia artificial en la
investigacion clinica. Asimismo, se presentaran los trabajos ganadores de los dos
primeros puestos del Premio del Instituto Nacional de Salud del Nifio versién XXIX,
convocatoria 2025.

Esperamos su participacion en esta Jornada de Investigacion, organizada por la
OEAIDE y en el Concurso de Casos Clinicos. Se esta trabajando en organizar una jor-
nada de calidad que contribuya a la actualizacion en el campo de la Investigacion
en Pediatria, lo cual redundard en el bienestar de nuestros pacientes. Asimismo,
este evento cientifico serd una oportunidad para la presentacion del manejo de
casos complejos que tenemos por ser centro de referencia a nivel nacional y que
lamentablemente no se difunden por falta de incentivos.

OTRY )| __
INSTITUTO NACIONAL DE SALUD DEL NINO
2025
x JORNADA NACIONAL DE

INVESTIGACION PEDIATRICA

5% 30 y 31
octubre

Dirigido a profesionales
y estudiantes de ciencias
de la salud

‘ PONENCIAS MAGISTRALES

Ponencias
Magistrales

Exposicion de

Ingreso 07

Libre _trabajos de
investigacion
Se entregara

constancia por
asistencia

Lugar:
Instituto Nacional de Salud del Nifio

Aulas de Docencia e Investigacion -1ler piso
Av. Brasil 642 - Brefia

Informes:

1y Organiza:
udepi@insn.gob.pe
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CATALOGO DE LIBROS - FONDO EDITORIAL DEL

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD DEL NINO

e Atlas de Hematologia Pediatrica

Autor: Félix F. Takami Nawata

Editorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo Edito-
rial

Afio de Publicacion: 2007

Pdginas: 96

Medlidas: 36 cm x 26 cm

ISBN:978-603-45108-0-7

Precio de Venta al Publico:S/. 70.00 nuevos soles

Resumen: E| atlas de Hematologia Pediatrica contiene 8 capitulos y 224 imagenes,
presentados didacticamente, que nos muestran con claridad la visién al microscopio
de afecciones hematoldgicas en el Servicio de Hematologia del Hospital del Nifio.
Abarca Morfologia Eritropoyética-Anemias, Morfologia Leucocitaria, Las plaquetas,
Médula Osea, Leucemias, Células L.E., Enfermedades Metaxénicas, Miscelaneas.

Imagenes de Oftalmologia Pediatrica para

IMAGENES DE Pediatras

OFTALMOLOGIA

PEDIATRICA . i i i
T s Autor:Juan Fernando Mendiola Solari, Oscar Augusto Orjeda

5 4 Loayza, Guillermo Claudio Barriga Salaverry

: Ediitorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo Editorial
Afio de Publicacion: 2009

Paginas: 336

Medlidas: 38.5 cm x 21 cm

ISBN:978-603-45108-1-4

Precio de Venta al Publico: S/. 105.00 nuevos soles

Resumen: El liboro Comprende 4 capitulos con 806 imagenes, conformado por
temas como el examen oftalmoldgico pediatrico, Sintomas y signos, Emergencias
oftalmoldgicas, Anomalias Congénitas de los Parpados, De los ojos a los Sindromes,
Retraccion Palpebral, Ptosis Palpebral, Inflamacién Periocular y Orbitaria, La Via
Lagrimal, Ojo Rojo, Protuberancias, Masas y Tumores Palpebrales, Alteraciones de
la Pigmentacion de los Parpados, Alteraciones del Segmento Anterior y el Fondo
de Ojo.

Dermatologia Pediatrica: Atlas Descriptivo

Autor: Héctor Wilfredo Caceres Rios, Felipe Enrique Velas-
quez Valderrama

Editorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo Editorial
Afio de Publicacion: 2010

Paginas: 199

Medidas: 29 cm x 22 cm

ISBN: 978-603-45108-1-4

Precio de Venta al Publico: S/. 65.00 nuevos soles

Dermatologia
Pediatrica

Resumen: Atlas descriptivo de Dermatologia Pedidtrica contiene informacion
sobre patologias de la piel. Esta obra tiene 248 fotografias, disefiada para facilitar
el aprendizaje y apoyo al especialista que necesita tener un amplio archivo de
datos para poder llegar al diagnostico correcto. Por ello los autores incorporan la
lesion visualmente a través de la fotografia y luego complementa la informacion
cientifica sobre la patologia la misma cuenta con datos concisos y practicos sobre
etiopatogenia, clinica, diagndstico y tratamiento y las imdgenes han sido escogidas
cuidadosamente para ser demostrativas.

Atlas de Dismorfologia Pediatrica
AT‘!.EAS
DISMORFOLOGIA PEDIATRICA

=&
- |

Autor: Eva Klein de Zighelboim, Bertha Elena Gallardo Jugo,
Miguel Chévez Pastor, Hugo Hernan Abarca Barriga

Editorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo Editorial
Afio de Publicacion: 2012

Paginas: 636

Medidas: 30.5 cm x 20.5 cm

ISBN: 978-612-45108-1-6

Precio de Venta al Publico: S/. 220.00 nuevos soles

Resumen: El Atlas presenta veinte capitulos sobre patologias dismdrficas mas frecuentes
en Pediatria observados en el Servicio de Genética del Instituto Nacional de Salud del
Nifio. Comprende temas como Heterotaxia, Holoprosencefalia, Defectos del Cierre del
Tubo Neural, Fisura Labio-palatina, Agentes Teratogénicos, Retardo Mental o Desarrollo
Mental Anormal, Alteraciones Cromosdmicas, Trastornos Genéticos con Talla Corta,
Displasias Esqueléticas, Trastornos Dermatoldgicos, Trastornos Neuroldgicos, Otros
trastornos. Ademas contiene un glosario ilustrado para ayudar a identificar los rasgos
que distinguen a estos pacientes.

e a Salud Escolar para Maestros

SALUD  Autor: Miguel Oliveros Dénohue, Rosario Del Solar Ponce,
MAESTROS |liana Romero Giraldo

Editorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo Edi-
| torial

Afo de Publicacion: 2013

Paginas: 232

- Medidas:28.5 cm x 21 cm

Material Adicional: 01 Cd

ISBN:978-612-45108-3-0

Precio de Venta al Publico:S/. 80.00 nuevos soles

Resumen: El libro ofrece seis capitulos, salud holistica o integral donde se
objetiva el componente biopsicosocial, salud fisica con elementos importantes
como el desarrollo fisico, la nutricién, deportes e inmunizaciones, el tercer
capitulo se aborda la salud psicosocial considerandose estilos de vida, habilidades
sociales, convivencia, resiliencia, desarrollo psicolégico, problemas en el aula,
accidentes y conducta de riesgo. El capitulo cuatro nos introduce en la salud
mental considerando el grupo social del nifio, su temperamento y sus rasgos de
personalidad, y la patologia que incluye depresion, ansiedad, ideacién suicida,
trastornos de conducta alimentaria, conducta disocial, adicciones y se finaliza con
la promocion de la salud mental en la escuela. El quinto capitulo se refiere a la
salud sexual y reproductiva considerando higiene, orientacién sexual y sexualidad
finalmente el capitulo seis ética comprende los valores, el concepto de ciudadania,
ética del conflicto, paternidad responsable y corrupcion. La obra disminuye el uso
del lenguaje técnico, para favorecer el entendimiento de profesionales de otras
disciplinas y agrega informacion complementaria en un CD.

Fotografos Residentes Instituto Nacional de
Salud del Nifio

Autor: Bruno Sanchez, Sebastian Enriquez, Leslie Searles,
Maria Alejandra Huicho, Adrian Portugal

Editorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo
Editorial

ARo de Publicacion: 2014

Pdginas: 105

Medidas: 28.5 cm x 22.5 cm

ISBN:978-612-45108-7-8

Precio de Venta al Publico: S/. 100.00 nuevos soles

Resumen: Muestra el proyecto de un grupo de artistas visuales y comunicadores
(Camaras Lucidas) de la experiencia de realizar una residencia fotogréfica en el
Instituto Nacional de Salud del Nifio que permite que el fotografo se sumerja y
elija los espacios y comunidades retratar. Esta publicaciéon comprende 5 muestras
individuales con diferentes técnicas y conceptos que cada fotdgrafo quiere
plasmar. Esta obra comprende de 54 imagenes

2 7 ey 1ratado de Cirugia de Nifios 2014

S @MA&!M&E Autor: Alejandro O. Jaramillo Sanchez, Ralph Kuon
. Carrero, José G. Jaramillo Samaniego
» Editorial: Instituto Nacional de Salud del Nifio. Fondo
Editorial
Afio de Publicacion: 2014
Paginas: 1139
Medidas:28.5 cm x 21 cm
ISBN:978-612-45108-4-7
Precio de Venta al Publico: S/. 315.00 nuevos soles

Cang

Resumen: El libro cuenta con la contribucion de prestigiosos profesionales en las
distintas materias que abarca la publicacion, Comprende temas que van desde
historia de la cirugia pediatrica, ética, Gestion de la Calidad, nutricién, cuidados
intensivos, anestesiologia, quemaduras, transplantes de érganos Cirugia minima
invasiva, Cirugia fetal y otras subespecialidades. Esta obra consta de 26 capitulos
cada uno de ellos presenta un texto actualizado y resumido respaldado por figuras
que complementan la informacion presentada, convirtiéndola en un libro de
consulta estandar de los cirujanos pediatras y de todos aquellos interesados en el
campo de la cirugia pediatrica.

Puedes adquirirlo en la Biblioteca de la OEAIDE,
1er piso (ex escuela de enfermeras del Hospital del Nifio).

Informes: Lic. Laura Chipana Espinoza
Teléf: 3300066 anexo 6026
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