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RESUMEN 

 

La miositis aguda benigna de la infancia (MABI) es una patología inflamatoria del sistema 

músculo esquelético, suele manifestarse con dolor en miembros inferiores asociado a elevación 

de creatin fosfoquinasa (CPK). Es una afección poco frecuente, pero de presentarse, aparece 

posterior a un cuadro gripal, asociado frecuentemente al virus influenza A y B. Se presenta el 

caso de una niña en edad escolar con mialgia en miembros inferiores, fiebre y elevación de CPK, 

diagnosticada con MABI, con IgG a Bartonella henselae positivo. Se considera importante 

reportar el caso debido a la poca información que se tiene acerca de esta enfermedad tanto en 

el país como en Latinoamérica, además, revisar el tema ya que no hay reportes previos en Perú 

acerca de la Bartonella henselae como agente etiológico de MABI; asimismo, discutir acerca del 

manejo y cómo disminuir las hospitalizaciones innecesarias. 
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ABSTRACT 

 

Acute benign myositis of childhood (ABIM) is an inflammatory pathology of the musculoskeletal 

system, it usually manifests with pain in the lower limbs associated with elevation of creatine 

phosphokinase (CPK). It is a rare condition, but if it occurs, it appears after a flu case, frequently 

associated with influenza A and B viruses. The case of a school-age girl with myalgia in lower 

limbs, fever and elevated CPK, diagnosed with MABI, with positive IgG to Bartonella henselae. It 

is considered important to report the case due to the little information available about this 

disease both in the country and in Latin America, in addition, to review the issue since there are 

no previous reports in Peru about Bartonella henselae as the etiological agent of MABI; Likewise, 

discuss management and how to reduce unnecessary hospitalizations. 
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