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RESUMEN

Objetivo: Determinar la interrelacion enfermera-cuidador principal del nifio
hospitalizado en la Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos del INSN-Brefia,
segun el Modelo de Joyce Travelbee, Lima, Perd, del periodo 2023 - 2024.
Metodologia: Estudio de disefio observacional-descriptivo, transversal. Usando
la escala basada en el modelo de relaciones entre seres humanos Joyce
Trabelvee. La muestra esta constituida por cuidadores principales (padres y/o
tutores) de ambos sexos de nifios hospitalizados en la Unidad de Cuidados
Intensivos Pediatricos (UCIP) del INSN. EI marco muestral consta de 425
cuidadores basado en el reporte estadistico del instituto. El tamafio de la muestra
fue de 299 cuidadores principales, de pacientes en Cuidados Intensivos
Pediatricos. Se enmiendo con un padre que participé en forma voluntaria
modificando el tamafio de la muestra a 300. El instrumento utilizado fue un
cuestionario validado por juicio de expertos, que consta de cinco fases con
veinticuatro items y la escala de Likert para validar la consistencia interna se
utilizé Alfa de Cronbach con un valor de 0,88 sugiere que los items de la escala
estan bien correlacionados entre si y miden efectivamente el mismo constructo
0 concepto, Se utilizdé pruebas no paramétricas, prueba exacta de Fisher y Chi
cuadrado para el andlisis bivariado. Resultados: Los resultados estan dados en
cada fase o dimension del modelo Joyce Travelbee; La fase o dimensién del
Encuentro Original, obtuvo el nivel “Muy Buena” con 64,7%; la fase o dimension
de ldentidades Emergentes, obtuvo el nivel “Muy Buena” con 62,3%; la fase o
dimension de Empatia, obtuvo “Buena” con 78,3%; La fase o dimension
Simpatia, “Muy Buena” 67% vy la fase o dimensién Armonia o Compenetracion,
obtuvo nivel “Muy Buena” 54% que son los cuidadores principales y/o tutores.
Conclusiones: La poblacion encuestada es de 300 conformada por padres y/o
cuidadores principales, siendo el sexo femenino con 70,7 %; y la fase o
dimension de Empatia es la mas significativa con 78,3%; donde la enfermera-

cuidador principal y/o tutor presento una comunicacion soélida y humanizado.

Palabras claves: Enfermera; Unidad de Cuidados Intensivos; Padres (Fuente:
DeCS/BIREME)
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ABSTRACT

Objective: Determine the nurse-main caregiver relationship of the child
hospitalized in the Pediatric Intensive Care Unit of the INSN-Brefia, according to
the Joyce Travelbee Model, Lima, Peru, for the period 2023 - 2024.
Methodology: Observational-descriptive, cross-sectional design study. Using
the scale based on the Joyce Trabelvee model of relationships between human
beings. The sample is made up of main caregivers (parents and/or guardians) of
both sexes of children hospitalized in the Pediatric Intensive Care Unit (PICU) of
the INSN. The sampling frame consists of 425 caregivers based on the institute's
statistical report. The sample size was 299 primary caregivers of patients in
Pediatric Intensive Care. It was amended with a parent who participated
voluntarily, modifying the sample size to 300. The instrument used was a
guestionnaire validated by expert judgment, which consists of five phases with
twenty-four items and the Likert scale to validate internal consistency was used.
used Cronbach's Alpha with a value of 0.88, suggesting that the scale items are
well correlated with each other and effectively measure the same construct or
concept. Non-parametric tests, Fisher's exact test and Chi were used. squared
for bivariate analysis. Results: The results are given in each phase or dimension
of the Joyce Travelbee model; The phase or dimension of the Original Meeting
obtained the “Very Good” level with 64.7%:; the phase or dimension of Emerging
Identities obtained the “Very Good” level with 62.3%; the Empathy phase or
dimension obtained “Good” with 78.3%; The Sympathy phase or dimension,
“Very Good” 67% and the Harmony or Rapport phase or dimension, obtained a
“Very Good” level 54% who are the main caregivers and/or guardians.
Conclusions: The population surveyed is 300 made up of parents and/or main
caregivers, with 70.7% being female; and the phase or dimension of Empathy is
the most significant with 78.3%; where the nurse - main caregiver and/or tutor

presented solid and humanized communication.
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