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RESUMEN

Antecedentes: El dengue es una enfermedad virica sistémica de gran
importancia en la salud puablica del Perd, con una presencia significativa en
la Costa nortc y la Amazonia. Estudios previos destacan la falta de
conocimiento y actitudes erréncas de la poblacion hacia ¢l denguce, factores
que contribuyen a su propagacién y complicaciones. Los padres de familia
jucgan un papel crucial en la proteccion de la salud familiar y comunitaria,
subrayando la importancia de evaluar su conocimicnto y actitudes respecto
a esta enfermedad. Objetivos: Evaluar el nivel de conocimiento y las
actitudes sobre la enfermedad del dengue en los padres de familia que
acuden a los consultorios externos del servicio de Medicina del Instituto
Nacional de Salud del Niio en Brefia, Lima, Perii. Materiales y métodos: Se
llevé a cabo un estudio de disefio observacional, descriptivo de tipo
transversal donde se recopilaron informacion de 198 padres de familia que
asisticron a los servicios de consultorios externos. Se realizé una estadistica
descriptiva para presentar los datos del estudio. Resultados: El estudio
revela un conocimiento bajo sobre la enfermedad entre los padres de
familia, esto representado por el 71.7% (n=142), asimismo, sc identificé una
predominancia de malas actitudes, 68.7% (n=136), hacia la enfermedad,
destacando la urgente necesidad de mejorar la educacidn y las practicas
preventivas para mitigar el riesgo de transmision del dengue en la poblacién
estudiada. Conclusién: Ninguno de los participantes tenia un buen
conocimiento sobre la enfermedad. FEl 53.5% (n= 106) conocia medidas
preventivas bdsicas, como cubrir depositos de agua, 65.1%(n=129) no
mantenia floreros con agua, a su vez menos del 15%(n=28) usaba larvicidas

y solo ¢l 17.2% (n= 34) instalaba mallas protectoras dentro de sus hogares.
Palabras claves: Dengue, Conocimiento, Actitudes. (Fuentes: DeCS

BIREME)

ABSTRACT

Background: Dengue is a systemic viral disease of significant public health
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importance in Peru, particularly prevalent in the northern coast and the
Amazon region. Previous studies have highlighted the lack of knowledge
and misconceptions among the population about dengue, contributing to its
spread and complications. Parents play a crucial role in safeguarding family
and community health, underscoring the importance of assessing their
knowledge and attitudes toward this discasec. Objectives: To evaluate the
level of knowledge and attitudes about dengue discase in parents who attend
the outpatient clinics of the Medicine service of the Institute Nacional de
Salud del Niiio in Brefia (INSN), Lima, Perd. Materials and methods: It was
accomplished a study an observational, descriptive, cross-sectional design
study. Information was collected from 198 parents who attend outpatient
clinics. Descriptive statistics were performed to present the study data.
Results: The study shows up deficient knowledge about discasec among
parents, That was to represent by 71.7%(n=142). Furthermore, it was
identified that a negative attitude was predominance of the disease (68.7%
(n=136), which highlights the necessity to improve cducation and the
prevention to mitigate the risk of spreading the disease. Conclusion: None of
the participants had good knowledge about the disease. The 53.5%(n=106)
knew basic preventive measures like covering water containers, 65.1% kept
the vases of flowers without water. Less than 15%(n=28) used larvicides and
only 17.2% (n=34) installed protective screens.
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